
 

 

 

 

Rebenokvsporte.ru — это информационно-познавательный сайт, на котором собрана 

полезная информация о детском спорте и психологии маленьких спортсменов. 

Мы помогаем родителям из разных городов и стран услышать своих детей: подобрать 

подходящий вид спорта, поддержать на соревнованиях и определить настоящие желания 

ребенка.  

 

Навигация: 

 Статьи о видах спорта (рекомендации, экипировка, правила, нормативы) 

 Все о психологии спортсменов 

 Советы родителям 

 Задать вопрос экспертам 

 Рассказать о достижениях спортсмена 

 Пройти тесты 

 Найти спортивную секцию 

 

Мы в социальных сетях:  

 

       

 

По вопросам сотрудничества: info@rebenokvsporte.ru 
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УТВЕРЖДЕНЫ 

приказом Министерства спорта 

Российской Федерации  

от 19 января 2024 г. № 19 

 

ПРАВИЛА ВИДА СПОРТА «МУАЙТАЙ» 

 

Настоящие правила вида спорта «муайтай» (далее ‒ Правила) 

разработаны Общероссийской спортивной федерацией по виду спорта 

«муайтай» (далее ‒ ОСФ) с учетом правил, утвержденных международной 

федерацией муайтай - International Federation of Muaythai Associations (IFMA) 

(далее – международные правила). 

Правила определяют порядок и условия проведения соревнований и 

являются обязательными для организаций, проводящих соревнования по 

виду спорта «муайтай» на всей территории Российской Федерации. 

Официальные лица (руководители команд, тренеры, спортсмены и 

судьи), принимающие участие в соревнованиях, должны в своих действиях 

руководствоваться настоящими Правилами и общепринятыми нормами 

поведения и этики. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ:  

1.1. Термины и их определения. 

1.1.1. WADA ‒ Всемирное антидопинговое агентство. 

1.1.2. ВРВС ‒ всероссийский реестр видов спорта. 

1.1.3. IFMA ‒ (International Federation of Muaythai Amateur) –

Международная федерация муайтай. 

1.1.4. ОСФ ‒ Общероссийская спортивная федерация по виду спорта 

«муайтай».  

1.1.5. РСФ – региональная спортивная федерация по виду спорта 

«муайтай». 

1.1.6. СДК ОСФ ‒ спортивно-дисциплинарный комитет 

Общероссийской спортивной федерации по виду спорта «муайтай».  

1.1.7. ГСК ‒ Главная судейская коллегия. 

1.1.8. Монгкон ‒ традиционный обод на голове. 

1.1.9. Пратьят ‒ традиционная нарукавная повязка. 

1.1.10. Вай-Кру ‒ традиционный танец перед поединком. 

1.1.11. ВО (WP) ‒ выигрыш по очкам. 

1.1.12. ОТК (RET) ‒ отказ от продолжения поединка. 

1.1.13. ДСК (DQ) ‒ дисквалификация. 

1.1.14. НЯ (WO) ‒ неявка. 

1.1.15. БНС (NC) ‒ поединок признан несостоявшимся. 

1.1.16. РОП (RSC) ‒ рефери остановил поединок. 

1.1.17. РОПяп (RSCO) ‒ явное преимущество. 

1.1.18. РОПпбо (RSCI) ‒ продолжение поединка опасно для здоровья. 
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1.1.19. РОПгол (RSCH) ‒ пропущенный удар в голову, после которого 

спортсмен не может продолжить поединок (счет не открыт или прерван). 

1.1.20. РОПтул (RSCB) ‒ пропущенный удар в корпус или любую 

другую часть тела кроме головы, после которого спортсмен не может 

продолжить поединок (счет не открыт или прерван). 

1.1.21. РОПлн (RSCccl) – превышение установленного числа нокдаунов 

за раунд или за время всего поединка. 

1.1.22. 3н. ‒ 3 нокдауна. 

1.1.23. 4н. ‒ 4 нокдауна. 

1.1.24. НКгол (KOH) ‒ нокаут в голову; невозможность соперника 

продолжать поединок из-за полученного в голову правильного удара в 

течение десяти отсчитанных рефери секунд. 

1.1.25. НКтул (KOB) ‒ нокаут в корпус или любую другую часть тела 

кроме головы; невозможность соперника продолжать поединок из-за 

полученного в корпус (любая часть тела кроме головы) правильного удара в 

течение десяти отсчитанных рефери секунд. 

1.1.26. РГСК ‒ решение главной судейской коллегии. 

1.1.27. ЧОК ‒ команда, по которой спортсмен должен начать поединок. 

1.1.28. ЙУТ ‒ команда, по которой спортсмен должен прекратить 

поединок. 

1.1.29. ЙЕТ ‒ команда, по которой спортсмен должен сделать шаг 

назад. 

1.1.30. Тайм ‒ команда, по которой судья-хронометрист останавливает 

или запускает время поединка. 

1.1.31. Клинч ‒ ближняя дистанция, в которой возможно выведение 

противника из равновесия или нанесение ударов локтями и коленями. 

1.1.32. Пичава ‒ музыкальная флейта. 

1.1.33. Тьинг ‒ музыкальные тарелки. 

1.1.34. Качонгкэк ‒ музыкальный барабан. 

1.1.35. Нынгм ‒ один. 

1.1.36. Соонг ‒ два. 

1.1.37. Саам ‒ три. 

1.1.38. Сии ‒ четыре. 

1.1.39. Хаа ‒ пять. 

1.1.40. Хок ‒ шесть. 

1.1.41. Джьед ‒ семь. 

1.1.42. Бед ‒ восемь. 

1.1.43. Каао ‒ девять. 

1.1.44. Сиб ‒ десять. 

1.1.45. ВКС – всероссийская коллегия судей. 

1.1.46. КС – коллегия судей. 
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1.2. Перечень спортивных дисциплин в соответствии с ВРВС. 

Соответствие спортивных дисциплин половым и возрастным группам 

спортсменов. 

1.2.1. Спортивная дисциплина (весовая категория), в которой может 

выступать спортсмен, определяется тренером и врачом, о чём делается 

запись во врачебно-контрольной карте, заявке и зачетной 

классификационной книжке спортсмена (таблица 1 – 3). 

Таблица 1 

Наименование спортивной 

дисциплины в соответствии с 

ВРВС 

Половые и возрастные группы спортсменов 

Мужчины 

(17-40 лет) 

Женщины 

(17-40 лет) 

Весовая категория 45 кг 
 

42-45 

Весовая категория 48 кг 45-48 45-48 

Весовая категория 51 кг 48-51 48-51 

Весовая категория 54 кг 51-54 51-54 

Весовая категория 57 кг 54-57 54-57 

Весовая категория 60 кг 57-60 57-60 

Весовая категория 63,5 кг 60-63,5 60-63,5 

Весовая категория 67 кг 63,5-67 63,5-67 

Весовая категория 71 кг 67-71 67-71 

Весовая категория 75 кг 71-75 71-75 

Весовая категория 75+ кг 
 

75+ 

Весовая категория 81 кг 75-81 
 

Весовая категория 86 кг 81-86 
 

Весовая категория 91 кг 86-91 
 

Весовая категория 91+ кг 91+ 
 

 

Таблица 2 

Наименование 

спортивной дисциплины в 

соответствии с ВРВС 

Половые и возрастные группы спортсменов 

Юниоры 

18-23 года 

Юниорки 

18-23 года 

Юниоры 

16-17 лет 

Юниорки 

16-17 лет 

Весовая категория 42 кг 
 

  40-42 

Весовая категория 45 кг 42-45 42-45 42-45 42-45 

Весовая категория 48 кг 45-48 45-48 45-48 45-48 

Весовая категория 51 кг 48-51 48-51 48-51 48-51 

Весовая категория 54 кг 51-54 51-54 51-54 51-54 

Весовая категория 57 кг 54-57 54-57 54-57 54-57 

Весовая категория 60 кг 57-60 57-60 57-60 57-60 

Весовая категория 63,5 кг 60-63,5 60-63,5 60-63,5 60-63,5 

Весовая категория 67 кг 63,5-67 63,5-67 63,5-67 63,5-67 
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Весовая категория 71 кг 67-71 67-71 67-71 67-71 

Весовая категория 75 кг 71-75 71-75 71-75 71-75 

Весовая категория 75+ кг 
 

75+  75+ 

Весовая категория 81 кг 75-81  75-81 
 

Весовая категория 86 кг 81-86  81-86 
 

Весовая категория 91 кг 86-91  86-91 
 

Весовая категория 91+ кг 91+  91+ 
 

 

Таблица 3 

Наименование спортивной 

дисциплины в 

соответствии с ВРВС 

Половые и возрастные группы спортсменов 

Юноши 

14-15 лет 

Девушки 

14-15 лет 

Юноши 

12-13 лет 

Девушки 

12-13 лет 

Весовая категория 32 кг 
  

30-32 30-32 

Весовая категория 34 кг 
 

32-34 32-34 32-34 

Весовая категория 36 кг 
 

34-36 34-36 34-36 

Весовая категория 38 кг 36-38 36-38 36-38 36-38 

Весовая категория 40 кг 38-40 38-40 38-40 38-40 

Весовая категория 42 кг 40-42 40-42 40-42 40-42 

Весовая категория 44 кг 
  

42-44 42-44 

Весовая категория 45 кг 42-45 42-45 
  

Весовая категория 46 кг 
  

44-46 44-46 

Весовая категория 48 кг 45-48 45-48 46-48 46-48 

Весовая категория 50 кг 
  

48-50 48-50 

Весовая категория 51 кг 48-51 48-51 
  

Весовая категория 52 кг 
  

50-52 50-52 

Весовая категория 54 кг 51-54 51-54 52-54 52-54 

Весовая категория 56 кг 
  

54-56 54-56 

Весовая категория 57 кг 54-57 54-57 
  

Весовая категория 58 кг 
  

56-58 56-58 

Весовая категория 60 кг 57-60 57-60 58-60 58-60 

Весовая категория 63,5 кг 60-63,5 60-63,5 60-63,5 60-63,5 

Весовая категория 63,5+ кг 
   

63,5+ 

Весовая категория 67 кг 63,5-67 63,5-67 63,5-67 
 

Весовая категория 71 кг 67-71 67-71 67-71 
 

Весовая категория 71+ кг 
 

71+ 71+ 
 

Весовая категория 75 кг 71-75 
   

Весовая категория 81 кг 75-81 
   

Весовая категория 81+ кг 81+ 
   

 

1.3. Сведения о характере проведения соревнований. 

1.3.1. Соревнования могут быть личные и с командным зачетом.  
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1.3.2. В личных соревнованиях определяются только личные 

результаты. Личные соревнования – соревнования, в которых каждый 

спортсмен-участник борется за место в турнирной таблице и места 

распределяются между спортсменами в соответствии с системой проведения 

соревнований. 

1.3.3. Командный зачет – система оценки выступления команды, путем 

суммирования результатов выступления спортсменов, имеющих единую 

принадлежность к соответствующей команде. Критерии командного зачета 

устанавливаются организаторами соревнований. 

1.4. Сведения о применяемых системах проведения 

соревнований.  

1.4.1. Соревнования могут проводиться по круговой системе или по 

олимпийской системе. 

1.4.2. Система проведения соревнований определяется Положением 

(Регламентом) о спортивном соревновании, утверждённым организатором 

спортивного соревнования. Если Положением (Регламентом) спортивного 

соревнования система не определена, соревнования проводятся по 

олимпийской системе (выбывание проигравших спортсменов после первого 

поражения). 

1.5. Виды спортивных санкций. 

1.5.1. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований (манипулирование официальными спортивными 

соревнованиями). Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 

спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными 

пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329 «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». В случае 

нарушения команда дисквалифицируется с соревнований в полном составе. 

1.5.2. Спортивные санкции применяются:  

 к спортсменам; 

 к тренерам, руководителям команды; 

 к официальным и иным лицам при проведении соревнований по 

виду спорта «муайтай»; 

 к судейскому корпусу, техническому персоналу и иным лицам 

при проведении соревнований по виду спорта «муайтай». 

1.5.3. Спортивные санкции, которые могут быть вынесены СДК ОСФ:  

 предупреждение; 

 временное отстранение – лишение возможности принимать 

участие в соревнованиях или других мероприятиях, которые проводит ОСФ: 

 временное отстранение от соревнований; 

 временное отстранение на 3 месяца; 

 дисквалификация: 

дисквалификация на соревновании;  

дисквалификация на 1 год; 
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дисквалификация на 2 года; 

дисквалификация на 3 года; 

пожизненная дисквалификация. 

1.5.4. Условные и отсроченные спортивные санкции – все спортивные 

санкции, предупреждения и выговоры, могут быть наложены условно или с 

отсрочкой исполнения:  

 условная спортивная санкция – это спортивная санкция, которая 

не будет применяться к наказанному лицу, если оно на протяжении 

определенного срока не совершит других дисциплинарных нарушений;  

 отсрочка наложения спортивной санкции – это спортивная 

санкция, вступление в силу которой откладывается до определенного 

времени. В случае, если подобное или еще более серьезное нарушение будет 

совершено на протяжении установленного срока, отсрочка или условность 

автоматически снимается. 

1.5.5. Дисциплинарные нарушения и штрафные санкции, применяемые 

в отношении спортсменов. 

1.5.6. Спортсмен, который намеренно ведет себя любым из 

нижеперечисленных способов, получает замечание: 

 кусается, плюет на противника, высовывает язык, бодается 

головой, наносит удары головой либо совершает любое подобное действие;  

 выполняет броски, залом спины, блокирует руки соперника, 

использует приемы дзюдо и борьбы;  

 падает на упавшего или пытающегося встать противника. 

Захватывает канаты для борьбы или для других целей;  

 ведет себя провокационно на протяжении боя;  

 игнорирует команды рефери; 

 выполняет удар коленом в область паха (например, в клинче 

наносит прямой удар коленом в область паха). За такие нарушения рефери 

имеет право дать перерыв на отдых, но не более пяти (5) минут. Если 

спортсмен, которому нанесли удар коленом, отказывается продолжать бой, 

рефери должен объявить его проигравшим или объявить результат «без 

решения»; 

 ловит ногу соперника и толкает вперед, назад и/или в стороны 

более двух (2) шагов без использования каких-либо приемов муайтай. Рефери 

должен дать команду спортсмену остановиться и предупреждает его. После 

двух замечаний, рефери должен дать последнее предупреждение и снять 

одно очко; 

 если спортсмен, избегая боя, падает при подхвате соперником его 

удара ноги. Если спортсмен повторяет действие, рефери до 2-х раз 

предупреждает и в 3-й раз объявляет замечание, влекущее снятие очка; 

 когда оба спортсмена выпадают из ринга и любой из них 

пытается отсрочить возвращение в ринг; 

 Делает скручивание соперника с применением ног (через ногу); 

 Нарушает любое из правил. 
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1.5.7. Дисциплинарные нарушения и спортивные санкции, 

применяемые ОСФ в отношении официальных лиц. 

1.5.8. Дисциплинарные нарушения и спортивные санкции, 

применяемые в отношении официальных лиц, представляющих интересы 

спортсменов на соревнованиях – согласно соответствующему пункту 

действующих на текущий момент Правила, а также: 

 за оскорбительные жесты или нецензурные выражения в адрес 

спортсменов, судейской бригады, члена (представителя) комитетов, коллегий 

и комиссий, зрителей, официальных лиц – предупреждение, при повторном 

нарушении – временное отстранение виновного лица от участия в 

соревнованиях на 3 месяца;  

 за провокационные действия, которые вызвали беспорядки – 

временное отстранение виновного лица от участия в соревнованиях на 3 

месяца;  

 за неэтичное, некорректное, неспортивное поведение – 

предупреждение виновного лица;  

 за попытку подкупа или подкуп судей, членов (представителей) 

комитетов, коллегий и комиссий, с целью оказания влияния на результат 

соревнований – временное отстранение виновного лица от участия в 

соревнованиях на 3 месяца;  

 за оказание прямого или косвенного воздействия на судей, 

членов (представителей), с целью оказания влияния на результат – временное 

отстранение виновного лица от участия в соревнованиях на 3 месяца;  

 в случае повторного нарушения в течение одного года – 

временное отстранение виновного лица от участия в соревнованиях сроком 

на 1 год; 

 в случае третьего нарушения в течение одного года – 

пожизненная дисквалификация;  

 за высказывание сведений, задевающих честь, достоинство и 

деловую репутацию представителей ОСФ, спортсменов, тренеров, 

официальных и сопровождающих лиц, команд, судей и других лиц – 

предупреждение; 

 другие действия, которые могут быть квалифицированы СДК как 

«нарушение».  

1.5.9. Дисциплинарные нарушения и спортивные санкции, 

применяемые в отношении спортивных судей:  

1.5.9.1. За невыполнение должностных обязанностей, возложенных на 

спортивного судью, не повлиявшее на результаты соревнования – 

предупреждение, объявляется Главным судьей соревнований. 

1.5.9.2. За нарушение Правил, или положения о соревновании – 

предупреждение объявляется Главным судьей соревнований. 

1.5.9.3. За халатное отношение к судейским обязанностям – 

предупреждение объявляется Главным судьей соревнований. 
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1.5.9.4. За неоднократные предупреждения в процессе одного 

соревнования – временное отстранение на 3 месяца объявляется ОСФ. 

1.5.9.5. Решение о применении взыскания принимает Главный судья 

соревнования с уведомлением Технического делегата соревнований, СДК 

ОСФ, ВКС ОСФ и КС РСФ. 

1.5.9.6.  Дисквалификация с соревнования может быть применена: 

 за нарушение спортивного режима; 

 за неоднократное невыполнение указаний старших по должности 

судей; 

 за повторное «предупреждение» в процессе соревнования; 

 за неоднократные опоздания или неявку на судейство. 

1.5.9.7. Решение о применении дисквалификации принимает Главный 

судья соревнования с уведомлением Технического делегата соревнований, 

СДК ОСФ, ВКС ОСФ и КС РСФ, в которой зарегистрирован судья. 

1.5.9.8. Дисквалификация на 1 год может быть применена: 

 за нарушение, повлекшее изменение результатов соревнования; 

 за злостное нарушение спортивного режима, употребление 

запрещенных напитков и препаратов; 

 за грубость по отношению к участникам соревнования и 

официальным лицам соревнования; 

 за действия, дискредитирующие муайтай, как вид спорта; 

 за повторную дисквалификацию с соревнования в течение года. 

1.5.9.9. Решение о применении дисквалификации принимают: 

 для судей Всероссийских соревнований – СДК ОСФ и КС ОСФ; 

 для судей региональных и муниципальных соревнований – 

соответствующими региональными судейскими коллегиями на основании 

представления Главного судьи соревнования и с уведомлением о 

случившемся СДК ОСФ и КС ОСФ. 

1.6. Положения общероссийских антидопинговых правил или 

ссылку на такие правила, а также положения антидопинговых правил, 

утвержденных международными антидопинговыми организациями. 

1.6.1. Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований по виду 

спорта «муайтай» осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, а также в соответствии со Всемирным 

антидопинговым кодексом и другими международными стандартами WADA. 

1.6.2. Все лица (спортсмены, тренеры, руководители команд, врачи и 

др.), участвующие в соревнованиях, проводимых ОСФ, должны быть 

полностью осведомлены относительно процедурных правил и требований 

антидопингового контроля, изложенных в документах, выпускаемых 

РУСАДА. 

1.6.3. Употребление любых запрещенных лекарственных веществ, 

которые могут повлиять на выступление спортсмена, при отсутствии 

разрешения на их терапевтическое использование, сознательно либо иначе – 

категорически запрещено. Если подобное употребление имело место, 
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спортсмен отстраняется от участия в соревновании, и это может привести к 

последующей дисквалификации. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ. 

2.1. Половые и возрастные группы спортсменов. 

2.1.1. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины, 

юниоры и юниорки, юноши и девушки, в своих возрастных группах и 

проводятся раздельно.  

2.1.2. Для участия в возрастной группе «юноши и девушки (14-15 лет)» 

допускаются 13-летние спортсмены, если уровень их квалификации 

соответствует уровню квалификации указанном в Положении о 

соревновании (дополнительно представляют допуск врача и разрешение от 

родителей на каждое спортивное соревнование).  

2.1.3. Для участия в возрастной группе «юниоры и юниорки (16-17 

лет)» допускаются 15-летние спортсмены, если уровень их квалификации 

соответствует уровню квалификации указанном в Положении о 

соревновании (дополнительно представляют допуск врача и разрешение от 

родителей на каждое спортивное соревнование). 

2.1.4. Возраст участника в текущем году определяется по дате и году 

рождения. Для участия в спортивных соревнованиях указанное количество 

лет спортсмену должно исполниться до дня начала спортивного 

соревнования. 

2.1.5. В соревнованиях возрастной группы мужчины и женщины 

допускаются спортсмены только с 17-летнего возраста. 

2.1.6. Допуск по уровню спортивной квалификации спортсменов 

определяется Положением о соревнованиях. 

2.1.7. Разрешается проводить поединки между спортсменами разных 

спортивных званий и спортивных разрядов в соответствии с Положением о 

соревновании.  

2.1.8. По возрасту и полу участники соревнований разделяются на 

следующие группы: 

 

2.2. Общие принципы допуска спортсменов к соревнованиям. 

2.2.1. Допуск участников к соревнованиям осуществляется комиссией 

по допуску, состав которой назначается Главной судейской коллегией 

соревнований и организацией, проводящей соревнования. 

Наименование группы Возраст 

Юноши и девушки (средний возраст) 12 – 13 лет 

Юноши и девушки (старший возраст) 14 – 15 лет 

Юниоры и юниорки (средний возраст) 16 – 17 лет 

Юниоры и юниорки (старший возраст)   18 – 23 года 

Мужчины и женщины 17 – 40 лет 
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2.2.2. Условия допуска участников к соревнованиям, а также перечень 

представляемых на комиссию по допуску документов регламентируется 

Положением (Регламентом) о соревнованиях. 

2.2.3. К соревнованиям допускаются спортсмены, прошедшие в 

установленном порядке комиссию по допуску участников и медицинское 

освидетельствование. Непосредственно перед взвешиванием участник 

соревнований должен пройти осмотр у ответственного медицинского 

работника (главного врача), и получить допуск к участию в соревновании. 

2.2.4. Обязательными документами для предоставления в комиссию по 

допуску участников (для соревнований субъектов Российской Федерации, 

муниципального образования) являются: 

2.2.4.1.  Заявка на участие в соревнованиях в соответствии с 

утверждённой формой, заверенная печатью органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

подписью руководителя органа исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта; печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, подписанная врачом по спортивной медицине либо 

уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении УМО спортсменами, с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии), а также печатью региональной спортивной 

федерации», подписью руководителя РСФ; 

2.2.4.2. страховой полис от несчастного случая; 

2.2.4.3. паспорт гражданина Российской Федерации (для спортсменов 

14 лет и старше); 

2.2.4.4. свидетельство о рождении (для спортсменов моложе  

14 лет); 

2.2.4.5. справка с фотографией, заверенная соответствующей 

уполномоченной организацией по месту жительства (для спортсменов 

моложе 14 лет); 

2.2.4.6. согласие родителей или законных представителей на участие в 

соревнованиях спортсменов, не достигших совершеннолетнего возраста (в 

соответствии с формой, утверждённой данными Правилами); 

2.2.4.7.  личное согласие спортсмена, достигшего совершеннолетнего 

возраста на участие в соревнованиях (в соответствии с формой, 

утверждённой данными правилами); 

2.2.4.8. страховой полис обязательного медицинского страхования 

2.2.5. Принадлежность спортсмена к территории и спортивной 

организации. 

2.2.6. Принадлежность спортсмена к физкультурно-спортивной 

организации определяется на основании трудового договора, заключенного 

между спортсменом и физкультурно-спортивной организацией. 

Принадлежность спортсмена к физкультурно-спортивной организации, 
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осуществляющей спортивную подготовку, определяется на основании 

распорядительного акта о зачислении лица в такую организацию для 

прохождения спортивной подготовки на основании государственного 

(муниципального) задания на оказания услуг по спортивной подготовке или 

договора оказания услуг по спортивной подготовке.  

2.2.7. Если спортсмен или лицо, проходящее спортивную подготовку, 

зачислены в образовательную организацию и со спортсменом не заключен 

трудовой договор, а в отношении лица, проходящего спортивную 

подготовку, не имеется распорядительного акта о зачислении в организацию, 

принадлежность спортсмена или лица, проходящего спортивную подготовку, 

к образовательной организации определяется на основании 

распорядительного акта о приеме лица на обучение в организацию, 

осуществляющую образовательную деятельность. 

2.2.8. Если спортсмен пожелает сменить территориальную 

принадлежность и/или спортивную организацию, то он может выступать как 

представитель другой территории и/или спортивной организации в 

соответствии с Положением о переходах утвержденным президиумом ОСФ, 

о чем делается запись в зачетной классификационной книжке. 

2.2.9. Во всех спорах, возникающих в ходе чемпионатов и первенств 

России, других официальных всероссийских соревнований, итоговое 

решение остается за ОСФ. 

2.2.10. Окончательное решение о допуске к соревнованиям принимает 

Главный судья соревнований. 

2.3. Ограничения на участие в соревнованиях, в том числе 

ограничения допуска на участие спортсмена в соревнованиях по полу, 

возрасту. 

2.3.1. Ограничения по допуску к соревнованиям. 

2.3.1.1. Ограничения спортсмена после нокаута или остановки поединка 

после удара в голову РОПгол (рефери остановил поединок без отсчета из-за 

удара в голову). 

2.3.1.2. Если спортсмен был нокаутирован или РОПгол, то ему не 

разрешается выступать на соревнованиях как минимум 4 недели. 

2.3.1.3. Если спортсмен был нокаутирован или РОПгол дважды в 

течение двух месяцев, то ему не разрешается выступать на соревнованиях в 

течение трех месяцев со дня второго нокаута. 

2.3.1.4. Если спортсмен был нокаутирован или РОПгол трижды в 

течение года, то ему не разрешается выступать на соревнованиях в течение 

года со дня третьего нокаута. 

2.3.1.5. Если спортсмен был нокаутирован после пропущенного удара в 

голову, главный врач соревнований должен квалифицировать тяжесть 

сотрясения и предписать ограничения: 

2.3.1.5.1. нокаут без потери сознания – ограничение минимум четыре 

недели; 
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2.3.1.5.2. нокаут с потерей сознания менее 1 минуты – ограничение три 

месяца; 

2.3.1.5.3. нокаут с потерей сознания более 1 минуты – ограничение 

шесть месяцев; 

2.3.1.5.4. второй нокаут с потерей сознания в течение трёх месяцев – 

после снятия ограничений на занятия после первого нокаута с потерей 

сознания – ограничение удваивается; 

2.3.1.5.5. третий нокаут с потерей сознания в течение 12 месяцев – 

ограничение 12 месяцев. 

2.3.1.6. После получения медицинского ограничения спортсмен не 

имеет права в указанные сроки принимать участие в соревнованиях или 

спаррингах. 

2.3.1.7. Главный врач соревнований обязан сообщить о факте нокаута 

во врачебно-физкультурный диспансер по месту жительства 

нокаутированного спортсмена. 

2.3.1.8. Если спортсмен проходил восстановительный период после 

нокаута, то он должен получить допуск к соревнованиям у 

квалифицированного врача в своем врачебно-физкультурном диспансере. По 

возможности он должен пройти специальное обследование, и при 

необходимости, магнитно-резонансную томографию мозга. Результаты 

обследования и допуск к соревнованиям должны быть зафиксированы в 

зачетной классификационной книжке. 

2.3.1.9. Все вышеперечисленные пункты правил относятся и к нокауту, 

полученному спортсменом на тренировке. Ответственность за их соблюдение 

в этом случае несет тренер спортсмена. В любом случае, к специальным 

тренировкам спортсмен должен приступать не ранее, чем через четыре 

недели со дня нокаута.  

2.3.1.10. После соревнований, в которых спортсмен провёл более двух 

поединков, к следующим соревнованиям он допускается не ранее, чем через 

15 дней, кроме юношей младше 14-летнего возраста, которые в очередных 

соревнованиях могут участвовать через 30 дней. 

2.3.1.11. После соревнований, в которых юноши и девушки провели 

четыре, а юниоры, юниорки, мужчины и женщины – пять поединков, они 

допускаются к очередным соревнованиям только через 30 дней. 

2.4. Права и обязанности спортсменов, тренеров, представителей 

спортивных команд на соревнованиях; 

2.4.1. Обязанности и права спортсменов 

2.4.1.1. Спортсмен обязан знать и строго выполнять настоящие 

Правила. 

2.4.1.2. Спортсмен может иметь секунданта и его помощника. 

2.4.1.3. За два поединка до выхода на ринг спортсмен обязан явиться к 

судье при участниках, в его присутствии надеть перчатки и соответствующее 

защитное обмундирование для поединка. 
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2.4.1.4. Спортсмен должен быть выдержанным и корректным по 

отношению к своему сопернику, спортивным судьям и зрителям.  

2.4.1.5. Спортсмен должны быть чисто выбрит. Бороды и усы не 

разрешены. 

2.4.1.6. Перед началом первого раунда, а также после объявления 

результата боя обменяться с соперником рукопожатием. 

2.4.1.7. По команде рефери «ЧОК» – начать поединок, по команде 

рефери «ЙУТ» – прекратить поединок, по команде рефери «ЙЭК» – сделать 

шаг назад и после команды «ЧОК» – продолжить поединок. 

2.4.1.8. Если соперник оказался в нокдауне, при счёте «РАЗ» (ОДИН) – 

немедленно отойти в дальний нейтральный угол и находиться там лицом к 

центру ринга с опущенными руками до тех пор, пока рефери не даст команду 

продолжить поединок. Во время перерыва между раундами спортсмен обязан 

находиться в своём углу ринга лицом к центру ринга. 

2.4.1.9. Спортсмен не имеет права применять добровольно или по 

чьему-то требованию препараты, лекарства, стимуляторы и другие вещества, 

запрещённые всемирным антидопинговым агентством WADA. 

2.4.1.10. Участник соревнований имеет право: 

2.4.1.11. во время перерыва между раундами, до начала поединка и 

после окончания поединка пользоваться услугами секунданта и его 

помощника; 

2.4.1.12. обращаться в судейскую коллегию через руководителя, 

тренера или капитана команды, а в перерывах между раундами – через 

секунданта. 

2.4.2. Секунданты. 

2.4.2.1. Каждый спортсмен, принимающий участие в соревнованиях, 

имеет право на одного секунданта и его помощника. 

2.4.2.2. Только секунданту и его помощнику разрешено подниматься 

на ринг, при этом, только один из них может войти в площадку, 

ограниченную канатами.  

2.4.2.3. Во время поединка ни секунданту, ни его помощнику не 

разрешается находиться на краю ринга. Перед каждым раундом они должны 

убрать с края ринга табурет, на котором отдыхал спортсмен, полотенце, 

ведро и тому подобное. 

2.4.2.4. Выполняя свои обязанности, секундант может иметь полотенце 

и губку для своего спортсмена. Если он видит, что его спортсмен не может 

продолжать поединок, то может отказаться от продолжения поединка от его 

имени, бросив на ринг полотенце. Отказаться от продолжения поединка 

можно на любой его стадии, за исключением того момента, когда рефери 

ведёт отсчёт спортсмену, оказавшемуся в нокдауне.  

2.4.2.5. Секундант или его помощник не должны давать советов, 

помогать или поддерживать своих спортсменов во время раунда. Нарушение 

этого правила может после вынесения двух замечаний секунданту повлечь за 

собой предупреждение спортсмену или отстранение секундантов от 
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выполнения своих обязанностей. Спортсмену может быть вынесено 

замечание, предупреждение, или он может быть дисквалифицирован за 

недостойное поведение его секунданта или помощника секунданта. 

2.4.2.6. Секундант или помощник секунданта, подстрекающие или 

побуждающие зрителей словами или жестами поддержать своего спортсмена 

во время поединка, могут быть отстранены от выполнения обязанностей 

секунданта или помощника секунданта до конца поединка. После 

отстранения от выполнения своих обязанностей данное лицо должно 

покинуть спортивную арену, пока время поединка не истечёт. Если 

секундант или помощник секунданта дважды отстранены от своих 

обязанностей, они должны быть отстранены от принятия участия в 

соревнованиях в роли секунданта или его помощника на весь турнир. 

2.4.2.7. Секунданты должны быть одеты в спортивную форму 

(спортивный костюм, кеды или кроссовки). Не разрешаются: шорты, 

джинсы, головные уборы, обувь с открытыми носами, жилеты и другая 

неподходящая одежда. 

2.4.3. Представительство команд 

2.4.3.1. Команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь 

руководителя (представителя), тренера и капитана команды. Разрешается в 

состав команды, кроме того, включать врача, массажиста и других 

официальных лиц по усмотрению командирующей организации, но с 

согласия организации, проводящей соревнования. 

2.4.3.2. Руководитель команды несёт ответственность за дисциплину 

участников. Он обязан: 

2.4.3.2.1. обеспечить своевременную явку их на соревнования; 

2.4.3.2.2. присутствовать при жеребьёвке, а также на совещаниях 

судейской коллегии, если они проводятся совместно с руководителями 

команд; 

2.4.3.2.3. во время соревнований находиться на специально отведённых 

для них местах. 

2.4.3.3. Руководитель команды имеет право: 

2.4.3.4. с разрешения главного судьи ознакомиться в секретариате с 

содержанием протоколов хода соревнований; 

2.4.3.4.1. в случае нарушения Правил, или Положения о соревнованиях, 

подать письменный протест.  

2.4.3.5. Тренер во время соревнований должен находиться с 

участниками и отвечать за подготовку спортсменов к выходу на ринг. В 

отдельных случаях, тренер выполняет обязанности руководителя команды. 

2.4.3.6. Капитан команды избирается из числа участников команды. Он 

наравне с руководителем и тренером отвечает за дисциплину в команде. 

2.4.3.7. Врач команды несёт ответственность за медицинское 

обеспечение участников команды и руководит работой массажиста. Он имеет 

право ходатайствовать о снятии с соревнований участников своей команды 

по медицинским показаниям. 
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2.5. Условия страхования участников соревнований и 

требования, обусловленные особенностями вида спорта «муайтай» 

2.5.1. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса ОМС и полиса страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев, который представляется в комиссию по допуску на каждого 

участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных 

соревнований может производиться как за счёт бюджетных средств, так и 

внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и субъектов Российской Федерации. 

2.5.2. Допускается применение электронного полиса страхования 

спортсмена от несчастного случая. 

2.5.3. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

нормативными документами, регулирующими порядок организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне». 

2.5.4. Каждые шесть месяцев спортсмен обязан проходить 

диспансеризацию в полном объёме врачебно-контрольной карты. Через три 

месяца после диспансеризации спортсмен проходит углублённый 

медицинский осмотр с обязательным заключением врачей: невропатолога, 

окулиста и отоларинголога. 

2.5.5. На основании данных диспансеризации и осмотра медицинская 

организация, под наблюдением которой находится спортсмен, даёт 

разрешение на участие в соревнованиях, но не ранее чем за три дня до начала 

или выезда на них.  

2.5.6. Результаты медицинских осмотров и диспансеризаций 

записываются в зачетную классификационную книжку и заверяются печатью 

соответствующего медицинского учреждения. 

2.5.7. Во время соревнований спортсмен проходит медицинский осмотр 

до взвешивания. 

2.5.8. Спортивные судьи перед соревнованиями проходят медицинский 

осмотр, на котором определяется их физическая готовность судить бои на 

ринге или сбоку ринга. Зрение спортивных судей должно быть не менее 6 

диоптрий на каждый глаз. 

3. ТРЕБОВАНИЯ, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К 

ОРГАНИЗАТОРАМ, ПРОВОДЯЩИМ СОРЕВНОВАНИЯ. 

3.1. Права и обязанности организаторов соревнований по 

подготовке и проведению соревнований. 

3.1.1. Условия проведения всероссийских и межрегиональных 

спортивных соревнований определяют Минспорт России и ОСФ в 
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соответствии с утверждённым Положением (Регламентом) проведения 

спортивных соревнований. 

3.1.2. Условия проведения региональных спортивных соревнований 

определяют орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации в 

области физической культуры и спорта и региональная спортивная 

федерация в соответствии с утверждённым Положением (Регламентом) 

проведения спортивных соревнований. 

3.1.3. Условия проведения муниципальных спортивных соревнований 

определяют орган исполнительной власти муниципального образования 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта и 

региональная спортивная федерация по виду спорта «муайтай» в 

соответствии с утверждённым Положением (Регламентом) проведения 

спортивных соревнований. 

3.1.4. Распределение иных прав и обязанностей осуществляется на 

основе договора между ОСФ, либо, в зависимости от статуса спортивного 

соревнования, региональной спортивной федерацией по виду спорта 

«муайтай» с иными организаторами спортивных соревнований (за 

исключением Минспорта России) и Регламента конкретного спортивного 

соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей 

осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного 

соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата 

заключения договора). 

3.1.5. Требования настоящих Правил детализируются Положениями 

(Регламентами) конкретных спортивных соревнований и не могут им 

противоречить. 

3.1.6. Регламенты о всероссийских и межрегиональных официальных 

спортивных соревнованиях разрабатываются ОСФ индивидуально на каждое 

спортивное соревнование и утверждаются ОСФ и иными организаторами 

спортивного соревнования. В случае, если организаторами нескольких 

межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнований 

являются одни и те же лица, то на такие соревнования может быть составлен 

один Регламент. 

3.1.7. Обязанности организатора соревнования: 

3.1.7.1. Обеспечить проведение спортивного мероприятия, в 

соответствии с настоящими Правилами и Положением (Регламентом). 

3.1.7.2. Согласовать с местными органами исполнительной власти 

(владельцами объекта спорта) даты и место проведения спортивного 

мероприятия, а также создать и согласовать с ОСФ расписание проведения 

спортивного мероприятия. 

3.1.7.3. Сформировать судейскую коллегию соревнования и 

обеспечить её деятельность на соревновании. 

3.1.7.4. Подготовить план обеспечения безопасности и предоставить 

его ОСФ на утверждение. 

https://rebenokvsporte.ru/


 

 

Ребенок в спорте: все о детском спорте и психологии 
 

 

3.1.7.5. Обеспечить наличие средств и бригад медицинской и 

противопожарной помощи, а также организовать обеспечение мер 

безопасности общественного порядка и безопасности зрителей, спортсменов 

и официальных лиц. 

3.1.7.6. Осуществить финансирование мероприятия. 

3.1.7.7. Предоставить и осуществить вручение призов победителям и 

призёрам спортивного мероприятия, как указано в Положении (Регламенте): 

3.1.8. Ответственность организатора соревнования. 

3.1.8.1. Организатор несёт ответственность за организацию и 

проведение спортивного мероприятия в полном объёме, в соответствии с 

возложенными на него обязанностями. 

3.1.8.2. В случае если организаторами спортивного мероприятия 

являются несколько лиц, распределение прав и обязанностей между ними в 

отношении такого мероприятия осуществляется на основе договора и (или) 

Регламента (Положения) о таком мероприятии. 

3.1.8.3. За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, 

зафиксированное должным образом, на организатора соревнования 

Федерацией могут быть наложены санкции. 

3.2. Общие требования к формированию программы 

соревнований, разрабатываемой их организаторами. 

3.2.1. Основная информация, включаемая в программу соревнования: 

3.2.2. текст, содержащий заявление о том, что соревнование проходит в 

соответствии с настоящими Правилами; 

3.2.3. наименование и контакты организатора; 

3.2.4. место и сроки проведения соревнования; 

3.2.5. краткое описание спортивного соревнования и его расписание; 

3.2.6. требования к участникам и условия их допуска; 

3.2.7. порядок подачи заявок на участие; 

3.2.8. порядок награждения победителей и призеров; 

3.2.9. условия финансирования; 

3.2.10. информация, необходимая зрителям для обеспечения их 

собственной безопасности (условия доступа в зрительские зоны и на 

трибуны, требования личной безопасности). 

4. ТРЕБОВАНИЯ К МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЯ. 

4.1. Технические и иные параметры места проведения 

соревнований. 

4.1.1. Соревнования должны проводиться на объектах спорта или 

площадках, специально подготовленных для проведения соревнования. 

Место проведения соревнования должно соответствовать Правилам 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации, требованиям действующего законодательства Российской 

Федерации в сфере физической культуры и спорта, а также соответствующим 
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нормативным правовым актам органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации или органов местного самоуправления. 

4.1.2. Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, 

включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с 

Федеральным законом от 04.12.2007 г. №329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», и актом готовности спортивного 

сооружения к проведению мероприятий утвержденном в установленном 

порядке. 

4.1.3. ОСФ определяет требования к месту проведения соревнования и 

к необходимому инвентарю в зависимости от статуса соревнования 

соответствующим нормативным документам. 

4.2. Требования к оборудованию места проведения соревнований, 

технические и метрологические характеристики спортивного и 

судейского оборудования, а также инвентаря, в том числе в зависимости 

от статуса (категории) соревнования. 

4.2.1. Ринг. Соревнования проводятся на ринге, минимальный размер 

которого должен составлять 4,9 м, а максимальный - 6,1 м внутри линии 

каната. Ринг не должен быть ниже 0,90 м и выше 1,20 м над землей. Ринг 

должен быть квадратным. Длина стороны ринга измеряется по внутреннему 

краю канатов (рисунок 1).  
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Рисунок 1. Размеры ринга 

 

4.2.2. Площадь ринга ограничивается четырьмя канатами толщиной 3-5 

сантиметров, туго натянутыми между четырьмя угловыми столбами и 

соединёнными на каждой стороне двумя перемычками из плотной ткани 

шириной 3-4 сантиметра. Перемычки не должны скользить по канатам. 

Расстояние между угловыми столбами и канатами ринга должно быть не 

менее 50 сантиметров. Все металлические растяжки покрываются мягкой 

обшивкой. Канаты покрываются гладким мягким материалом белого цвета и 

в каждом углу ринга соединяются подушками шириной 20 сантиметров и 

толщиной 5-7 сантиметров. Подушка и канаты (50-100 сантиметров) в двух 

противоположных углах ринга должны быть красного и синего цвета. 

Красный угол должен быть слева и ближним к столу главной судейской 

коллегии. Нижний канат натягивается на высоте 40 сантиметров от пола 

ринга, второй канат – на высоте 70 сантиметров, третий – на высоте 100 

сантиметров и верхний четвёртый канат – на высоте 130 сантиметров 

(рисунок 2).  

 

 

 
Рисунок 2. Ограждение 
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4.2.3.  Пол ринга должен быть ровным, хорошо укреплённым, 

покрытым материалом войлок, резиной, прессованным поролоном, 

обладающим упругостью, толщиной не менее 1,3 сантиметра и не более 3,8 

сантиметра. Пол покрывается плотной тканью, которая должна охватывать 

весь ринг и быть натянутой по всем сторонам ринга. Мягкое покрытие 

должно выходить не менее чем на 10 сантиметров за пределы канатов. 

Покрытие должно впитывать воду, для того чтобы спортсмены не скользили 

по полу. 

4.2.4. Ринг должен быть установлен на помосте, помост должен иметь 

зону безопасности (расстояние от края помоста до каната) не менее 90 

сантиметров. Пол ринга должен быть выше пола помещения не менее, чем на 

90 сантиметров и не более 120 сантиметров. Стойки диаметром  

10-12,7 сантиметров должны быть высотой 146-148 сантиметров от пола 

ринга. На противоположных сторонах помоста устанавливаются ступеньки 

(лестницы шириной не менее 100 сантиметров) для спортсменов и 

секундантов, а в нейтральном углу – для рефери и врача. 

4.2.5. В нейтральных углах к стойкам с внешней стороны крепятся 

пластиковые контейнеры. 

4.2.6. На соревнованиях всероссийского статуса, при наличии 

большого количества участников разрешается устанавливать второй ринг. 

4.2.7. В каждом углу около ринга (красном и синем) должны быть по 

два стула для секундантов, по одной табуретке для спортсменов, емкость с 

водой, кружки, вёдра. 

4.2.8. С каждой стороны ринга устанавливаются столики для судей. 

Первый – слева от ринга, второй судья сбоку ринга располагается с дальней 

стороны ринга, третий – справой стороны ринга, рядом с ГСК справа и слева 

располагаются соответственно четвёртый и пятый судьи (рисунок 3). 
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 Рисунок 3. Установка соревновательной зоны 

 

4.2.9. Красный угол ринга располагается в левом ближнем углу от 

стола ГСК, соответственно, синий угол располагается в правом, дальнем 

углу. 

4.2.10. При проведении соревнований в закрытых помещениях, 

расстояние от канатов до стен или других предметов должно быть не менее 

200 сантиментов. 

4.2.11. Ринг должен быть освещён сверху, степень освещённости не 

менее 1000 люксов. 

4.2.12. Боковое освещение не разрешается. 

4.2.13. Места для зрителей располагаются не ближе 400 сантиментов от 

канатов ринга. 

4.2.14. Пригодность ринга для соревнований определяется главным 

судьёй. 

5. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 

5.1.1. Заявка, содержащая информацию о составе команды, 

участвующей в спортивном соревновании, подается за  
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2 недели до начала спортивного соревнования на электронную почту, 

указанную организатором в Положении (Регламенте), а также на 

электронную почту главного секретаря спортивного соревнования. 

5.1.2. Оригинал именной заявки на участие в спортивных 

соревнованиях межрегионального и всероссийского статуса, по 

установленной форме, заверенная печатью органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

подписью руководителя; печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине, подписанная врачом по спортивной медицине либо 

уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении УМО спортсменами, с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии); а также печатью региональной спортивной 

федерации по виду спорта «муайтай», подписью руководителя РСФ, 

предоставляются в комиссию по допуску в одном экземпляре. 

5.1.3. Оригинал именной заявки на участие в спортивных 

соревнованиях регионального статуса, по установленной форме, заверенная 

печатью органа управления физической культурой и спортом, подписью 

руководителя, либо уполномоченного специалиста; печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, подписанная врачом по спортивной медицине либо 

уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении УМО спортсменами, с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии); а также печатью РСФ, подписью 

руководителя, предоставляются в комиссию по допуску в одном экземпляре. 

5.1.4. Оригинал именной заявки на участие в спортивных 

соревнованиях муниципального статуса, по установленной форме, 

заверенная печатью спортивной организации, подписью руководителя 

спортивной организации; печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине, подписанная врачом по спортивной медицине, либо 

уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении УМО спортсменами, с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии). 

 

5.2. Размер и сроки внесения заявочного взноса. 

5.2.1. Организатором спортивных соревнований может быть 

предусмотрен заявочный взнос, который является целевым взносом и 

направляется на расходы по организации и проведению спортивных 

соревнований. 
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5.2.2. Размер и сроки внесения заявочного взноса устанавливаются 

организатором соревнования и отражаются в документе ОСФ, содержащем 

информацию об условиях проведения соревнований. 

5.2.3. Размер заявочного взноса не может превышать 2000 рублей (две 

тысячи) рублей. 

5.2.4. Заявочный взнос должен быть оплачен не позднее дня начала 

соревнований. 

5.3. Принципы формирования комиссии по допуску участников 

соревнований, ее состав и обязанности. 

5.3.1. Комиссия по допуску на всероссийские соревнования 

назначается ОСФ с учетом предложений ВКС ОСФ и организаторов 

спортивных соревнований. В работе комиссии по допуску должен принимать 

участие ответственный медицинский работник (главный врач) соревнований. 

5.3.2. Председатель комиссии по допуску (главный судья) руководит 

работой комиссии по допуску и обеспечивает выполнение следующих её 

функций: 

5.3.2.1. приём заявок от официальных представителей команд на 

участие в соревнованиях и регистрацию участников соревнований и 

официальных лиц; 

5.3.2.2. проверку документов, подтверждающих право участников и 

официальных лиц на участие в соревнованиях; 

5.3.2.3. аккредитацию официальных лиц; 

5.3.2.4. оформление протоколов регистрации участников и тренеров. 

5.3.3. Оформленные протоколы регистрации участников соревнований 

и тренеров председатель комиссии по допуску передаёт в Главную 

судейскую коллегию. 

5.3.4. Комиссия по допуску после проверки всех представленных 

официальными представителями команд документов принимает Решение о 

допуске спортсменов для участия в соревновании. Решение комиссии по 

допуску оформляется протоколом. 

5.3.5. Комиссия по допуску вправе отказать в участии в соревновании 

любому спортсмену, не имеющему права участия в соревновании в 

соответствии с настоящими Правилами, Положением (Регламентом) о 

соревновании, не предоставившему в полном объеме необходимые 

документы или предоставившему документы, не соответствующие 

установленным требованиям, а также по состоянию здоровья (по 

заключению врача) и дисквалифицированным спортсменам. 

5.3.6. Ответственность за прибытие на соревнования спортсменов 

(команд), которые не были допущены к участию в соревнованиях комиссией 

по допуску участников по состоянию здоровья или в связи с отсутствием 

права участия в соревнованиях, в соответствии с Положением (Регламентом) 

о соревновании или при непредставлении полного пакета необходимых и 

правильно оформленных документов несут командирующие организации и 

(или) спортсмены, и (или) их тренеры лично. 
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5.4. Требования к проведению процедуры взвешивания 

спортсменов с указанием требований к форме одежды, времени, месту 

его проведения, а также к точности весов. 

5.4.1. На соревнованиях спортсмены должны пройти медицинский 

осмотр и быть допущенными врачом, обслуживающим данные соревнования, 

до проведения поединков. Медицинский осмотр производится до 

взвешивания спортсменов. О прохождении медицинского осмотра врачом, 

обслуживающим данные соревнования, делается запись в зачетной 

классификационной книжке и в карточке участника соревнований. 

5.4.2. Мужчины, юниоры и юноши взвешиваются в плавках или 

обнажёнными. Женщины и девушки взвешиваются в купальниках 

(купальник должен быть раздельным) или обнажёнными. Взвешивание могут 

проводить официальные лица только одного пола со спортсменами. 

5.4.3. Перед медицинским осмотром и взвешиванием каждого боя 

спортсмен должен быть чисто выбрит. Борода и усы не разрешены. 

5.4.4. Первое взвешивание всех участников соревнований проводится 

согласно Положению. В последующие дни соревнований с 8 до 9 часов утра 

взвешиваются только те спортсмены, которые соревнуются в этот день. 

Главный судья соревнований имеет право изменить время взвешивания. 

Соревнования начинаются не раньше, чем через 3 часа после окончания 

взвешивания. В случае, если заявленное количество участников высокое или 

по ряду других объективных причин, главный судья, по письменному 

разрешению врача, обслуживающего соревнования, и по согласованию с 

представителями команд, может назначить начало соревнований ранее, чем 

через 3 часа после окончания взвешивания.  

5.4.5. Взвешивание проводят официальные лица, уполномоченные 

главным судьей. Весы должны быть ими проверены. Могут использоваться 

электронные весы. Контрольные весы, используемые на спортивных 

соревнованиях, и весы, используемые на официальном взвешивании, должны 

быть одной марки и одинаково откалиброваны. Представители команды или 

любого спортсмена имеют право присутствовать, но не вправе вмешаться в 

процедуру официального взвешивания. 

5.4.6. Весы должны иметь следующие характеристики: 

5.4.6.1. быть электронными; с дисплеем для отображения веса; 

5.4.6.2. диапазон взвешивания: от 0 до 200 кг;  

5.4.6.3. деление шкалы: 0,050 грамм; 

5.4.6.4. для используемых весов интервал проверки - не менее одного 

года.  

5.4.7. На соревнованиях должно быть не менее трёх комплектов весов – 

официальные весы, контрольные весы и весы в тренировочном зале. 

5.4.8. Официальный вес, записанный в первый день соревнований, 

считается весом спортсмена в течение всех соревнований. Спортсмен должен 

взвешиваться каждый день, когда он выступает. Вес не должен превышать 

максимально допустимого и быть ниже минимального предела. 
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Соревнующиеся должны выступать только в той весовой категории, которой 

он соответствует. 

5.4.9. Во время взвешивания спортсмену разрешается взвешиваться на 

весах для официального взвешивания только один раз. При необходимости, 

участнику по его просьбе может быть предоставлена возможность проверки 

своего веса на весах для официального взвешивания. 

5.4.10. В каждый день взвешивания участники соревнований могут 

взвешиваться на официальных весах только один раз. Однако в случае, если 

спортсмен не входит в свою весовую категорию, ему даётся время, до 

окончания официальной процедуры взвешивания, для того чтобы он смог 

войти в свою весовую категорию.  

5.4.11. При взвешивании в первый день соревнований представителю 

команды, чей участник не может взвеситься в пределах весовой категории, 

указанной в заявке, разрешается переместить данного спортсмена в более 

высокую или более низкую весовые категории, если нет участника от его 

команды в той весовой категории, и время взвешивания всё ещё не истекло и 

если данная команда имеет вакантное место в данной категории. 

5.4.12. Также команда имеет право заменить одного спортсмена на 

другого в любое время до окончания комиссии по допуску участников и 

общего взвешивания, при условии, что спортсмен был включен в 

официальную заявку в данной или в любой другой весовой категории. 

5.5. Содержание (описание процесса) соревнования, 

продолжительность соревновательного действия. 

5.5.1. Жеребьёвка и составление пар. 

5.5.1.1. Жеребьёвка (распределение спортсменов в весовой категории) 

проводится после прохождения комиссии по допуску участников. 

Жеребьёвка проводится в присутствии представителей команд.  

5.5.1.2. На официальных всероссийских соревнованиях наряду с 

ручной может использоваться система компьютерной жеребьевки. Главный 

судья имеет право произвести рассеивание сильнейших спортсменов по 

предложению официальных представителей команд. В этом случае они, по 

возможности, должны быть поставлены в одинаковые условия (по 

количеству боев на данных соревнованиях). 

5.5.1.3. В соревнованиях, в которых принимают участие более 4 

спортсменов, система приведений используется в первом круге для 

сокращения количества спортсменов на втором круге до 4, 8, 16 или 32. Те 

спортсмены, которые оказались в приведении в первом круге, должны 

состязаться первыми во втором круге. Если свободный номер в первом круге 

нечетный, то последний спортсмен, получивший свободный номер, будет 

состязаться с победителем первого поединка в первом круге. Если свободный 

номер четный, то спортсмен, получивший этот свободный номер, будет 

состязаться первым во втором круге в соответствии с жеребьевкой. 

Спортсмен не награждается медалью, если он не участвовал хотя бы в одном 

поединке. 
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5.5.1.4. Жеребьёвка проводится главным судьёй соревнований или по 

его поручению одним из членов ГСК. 

5.5.1.5. При проведении жеребьёвки может быть проведено 

«рассеивание» сильнейших спортсменов, а также спортсменов, 

представляющих один регион (одну организацию). В этом случае график 

составляется с таким расчётом, чтобы сильнейшие спортсмены были по 

возможности свободными от поединков в первом туре.  

5.5.1.6. Порядок боев в программе. В соревнованиях порядок 

поединков в программе соревнования должен соответствовать порядку 

весовых категорий, если возможно – расположением в каждом круге от более 

легких весовых категорий к более тяжелым. Пожелания организаторов 

мероприятия могут быть учтены, если при этом не ставятся под сомнение 

результаты жеребьевки. 

5.5.1.7. Количество поединков в день. Спортсмену разрешается 

проводить один поединок в день. В особых случаях ГСК имеет право 

разрешить спортсмену проводить более одного поединка в день. 

5.5.2. Продолжительность поединков. В зависимости от возраста 

спортсменов продолжительность поединка устанавливается: 

 юноши и девушки (12 – 13 лет) – 3 раунда по 1,5 минуты; 

 юноши и девушки (14 – 15 лет) – 3 раунда по 2 минуты; 

 юниоры и юниорки (16 – 17 лет) – 3 раунда по 2 минуты; 

 юниоры и юниорки (18 – 23 лет) – 3 раунда по 3 минуты; 

 мужчины и женщины (17 – 40 лет) – 3 раунда по 3 минуты. 

5.5.3. Между раундами устанавливается перерыв для отдыха 1 минута. 

5.5.4. Если предварительно Положением оговорено, то спортсмены 

возрастной группы «мужчины и женщины» могут проводить поединки, 

состоящие из 5 раундов по 3 минуты, в этом случае перерыв между раундами 

для отдыха спортсмена составляет 2 минуты. 

5.5.5. Продолжительность дневных или вечерних соревнований, не 

должна превышать 4-х часов. При проведении дневных и вечерних 

соревнований перерыв между ними должен быть не менее 2-х часов.  

5.5.6. Ведение поединка сопровождается игрой на инструментах: 

флейте (пичава), тарелках (тьинг), барабане (качонгкэк) или под 

музыкальную фонограмму. 

5.5.7. Победа в раунде. При определении победителя засчитываются 

только удары, нанесённые руками, ногами, локтями и коленями, которые 

достигли цели (попали в соперника без защиты с его стороны) и потрясли его 

или вывели из состояния боевой стойки. 

5.5.8. Спортсмену присуждается победа в раунде при большем 

количестве ударов с техникой муайтай, чем у соперника. 

5.5.9. Спортсмену присуждается победа в раунде, если он наносил 

более мощные удары, чем у соперника. 

5.5.10. Спортсмену присуждается победа в раунде, если он менее 

изнурен и травмирован. 
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5.5.11. Спортсмену присуждается победа в раунде, если у него был 

более агрессивный стиль. 

5.5.12. Спортсмену присуждается победа в раунде, если он 

продемонстрировал лучший стиль муайтай. 

5.5.13. Спортсмену присуждается победа в раунде при меньшем 

нарушении Правил. 

5.5.14. В случае, если спортсмен во время поединка в момент 

нанесения удара, захватил ногу соперника, он обязан сделать не более 2-х 

шагов, после чего провести атакующее действие (нанести удар).  

5.5.15. Во время ближнего боя или клинча спортсмен должен наносить 

удары, в противном случае бой будет остановлен командой «ЙУТ». 

5.5.16. Удары по рукам или ногам противника, в то время, когда он 

использует их для защиты, не засчитываются.  

5.5.17. Во время каждого раунда судья оценивает серьёзность 

нарушения Правил и может произвести соответствующее вычитание очков за 

любое нарушение, увиденное им, независимо от того, отметил его рефери 

или нет. 

5.5.18. Если рефери выносит одному из участников предупреждение, 

судья, если он согласен с вынесением предупреждения, вычитает одно очко 

из суммы очков, заработанных спортсменом за раунд. Он делает отметку в 

судейской записке (приложение № 1) значком «W», если не согласен, то 

значком «X». В случае, если судья не согласен с вынесенным рефери 

предупреждением, он не вычитает одно очко из очков, набранных 

спортсменом за раунд.  

5.5.19. Если участнику за одно и то же нарушение сделано два 

замечания, то за третье аналогичное нарушение ему должно быть вынесено 

предупреждение, которое влечёт за собой потерю одного очка из очков, 

набранных спортсменом за раунд. В зависимости от тяжести нарушения 

Правил, рефери может вынести спортсмену предупреждение без 

предварительных замечаний (умышленный прямой удар в пах, неподчинение 

командам рефери, умышленный борцовский приём). 

5.5.20. Боковой судья обязан, в случае если рефери не заметил явного 

нарушения Правил, вычесть одно очко, из очков, набранных спортсменом за 

раунд, отметив это нарушение в судейской записке значком «J» (этот значок 

означает, что судья имеет своё мнение по нарушению спортсменом Правил). 

5.5.21. В конце каждого раунда спортсмен, нанёсший большее 

количество ударов, которые достигли цели и потрясли соперника (вывели его 

из состояния боевой стойки), получает 10 очков. Спортсмен, нанёсший 

меньшее количество ударов, получает 9 очков. Если разница в количестве 

ударов значительна и составляет более 8 ударов, достигших цели и 

потрясших соперника, то спортсмен получает 8 очков. Если один из 

спортсменов значительно (очевидно) превосходит соперника по количеству 

ударов и разница в количестве ударов, его сопернику может быть 

присуждено всего 7 очков. Проигравшему в раунде сопернику не может быть 
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присуждено 6 очков, так как данная разница в набранных очках означает 

явное преимущество, и поединок должен быть остановлен.  

5.5.22. Боковой судья обязан в конце каждого раунда записать оценку 

за данный раунд. 

5.5.23. По окончании поединка, боковой судья подсчитывает сумму 

очков, набранных спортсменами за каждый раунд, и делает запись в 

судейской записке о победителе поединка.  

5.5.24. Если в конце поединка, отметив число очков за каждый раунд, 

принимая во внимание все указания, боковой судья обнаруживает, что у 

спортсменов одинаковое количество очков, он должен присудить победу 

следующему спортсмену: 

 который был более активным или который показал лучший 

стиль;  

 спортсмену, показавшему лучшую защиту, при которой удары 

противника не нанесли ему вреда. 

5.5.25. В каждом поединке победитель должен быть представлен или 

объявлен. В матчевых соревнованиях результатом может быть ничья. 

5.5.26. Нокдаун не приносит дополнительных очков и засчитывается 

только как точный удар, достигший цели и потрясший соперника. 

5.5.27. Удары, не приносящие очки: 

 удары не в стиле муайтай; 

 удары, заблокированные руками или ногами соперника; 

 несильные удары, даже достигшие цели; 

 бросок соперника без удара; 

 удары, нанесенные при нарушении Правил. 

5.6. Процедуры замены, снятия с соревнований участников 

соревнований. 

5.6.1. Любой участник, который не может по какой-либо причине 

выйти в ринг (или у кого достаточно оснований считать, что он не будет 

готов выйти в ринг) обязан информировать об этом главного судью 

соревнований через официального представителя команды. 

5.6.2. Ответственный медицинский работник (главный врач) 

спортивных соревнований и члены ГСК имеют право запретить спортсменам, 

находящимся в неприемлемом психическом или физическом состоянии, 

участвовать в соревнованиях. 

5.7. Перечень разрешенных и (или) запрещенных действий 

спортсменов во время участия в соревнованиях. 

5.7.1. Разрешённые удары и действия. 

Во время поединка разрешается наносить удары руками, ногами, 

локтями и коленями.  

5.7.2. Разрешенные области для нанесения ударов: 

 голова; 

 руки; 

 грудь; 
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 живот; 

 боковые части тела; 

 ноги. 

5.7.3. Разрешенные приемы и действия по всем зонам соперника в 

соответствии с пунктом 5.7.2: 

 удары кулаками, предплечьями удары локтями  

 удары ногами удары коленями  

 скручивание и выведение из равновесия способами, не 

противоречащими Правилам. 

5.7.4. Запрещённые приёмы и действия: 

 нанесение ударов головой; 

 броски противника с применением приёмов борьбы, в том числе 

броски через грудь, через бедро, «подножки», подсечки; 

 надавливание на противника локтем, коленом, кулаком, когда он 

лежит; 

 сжимание туловища, которое может привести к броску через 

спину или перелому спины; 

 захват локтя или шеи соперника с целью проведения 

удушающего приёма; 

 захват или использования канатов для удержания или нанесения 

ударов, отталкивание от канатов; 

 абсолютно пассивная защита (глухая защита) или умышленное 

падение во избежание удара; 

 нанесение ударов, когда противник лежит или поднимается; 

 разговоры во время поединка; 

 обхватывание, удержание, скручивание (за исключением 

скручивания руками без помощи корпуса), или ведение борьбы каким-либо 

способом, который нарушает Правила или традиции муайтай; 

 намеренное нанесение удара в пах противника, в затылок, 

позвоночник;  

 перемещение во рту капы и умышленное её выбрасывание 

(выплёвывание); 

 отказ от рукопожатия с соперником до начала поединка, а также 

после объявления результата; 

 выход на ринг с отсутствием элементов обязательной защитной 

экипировки спортсмена;  

 отказ сделать шаг назад по команде «Йэк», попытка нанести удар 

противнику непосредственно после команды «Йэк» до того, как сделать шаг 

назад; 

 оскорбление или агрессивное поведение в отношении рефери в 

любой момент поединка; 
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 в случае если удар разрешенным приемом муайтай, случайно 

попал спортсмену в пах, и он в течение 5 минут не готов продолжать 

поединок, его объявляют проигравшим; 

 намеренное падение, когда соперник держит ногу или в клинче, 

чтобы избежать получения ударов; 

 когда оба спортсмена выпали из ринга, и один из них намеренно 

мешает другому возвращаться на ринг; 

 запрещено намеренно выплевывать капу во время поединка, если 

спортсмен это делает, то он получает предупреждение либо 

дисквалификацию; 

 делает скручивание соперника с применением ног (через ногу); 

 употребление любых запрещенных WADA препаратов; 

5.7.5. Спортсмену, нанесшему запрещённый удар или запрещённое 

действие, может быть сделано замечание, предупреждение или засчитано 

поражение дисквалификацией. 

5.8. Способы фиксации результатов соревнований и (или) 

нарушения правил. 

5.8.1. Характер победы в отчётной документации о спортивном 

соревновании, в том числе в судейской записке записывается: 

5.8.1.1. победа по очкам – ВО (WP); 

5.8.1.2. победа в результате отказа соперника от продолжения 

поединка – ОТК (RET); 

5.8.1.3. победа ввиду дисквалификации соперника – ДСК(DQ); 

5.8.1.4. победа ввиду снятия соперника врачом перед поединком, 

продолжение боя опасно для здоровья (травма) – ПБО (INJURY); 

5.8.1.5. победа ввиду неявки соперника – если спортсмен выходит на 

ринг полностью экипированным и соперник не появляется после того, как 

его имя было названо системой объявления, прозвучал гонг и прошло более 2 

минут, рефери должен объявить победу спортсмена ввиду неявки. Рефери 

должен сначала соответствующим образом проинформировать Жюри и 

вызвать спортсмена в центр ринга для представления решения – НЯ (WO); 

5.8.1.6. без решения: поединок не состоялся из-за причин, не 

зависящих от спортсменов или рефери, т.е. поломка ринга, отключение 

электричества, экстремальная погода и тому подобное, в данном случае ГСК 

должна принять решение о дальнейших действиях – БНС (NC); 

5.8.1.7. решение ГСК, записывается в итоговый протокол – РГСК; 

5.8.1.8. Досрочная победа в результате остановки поединка Рефери: 

 явное преимущество над соперником – РОПяп (RSCO); 

 продолжение поединка опасно для здоровья соперника (травма) – 

РОПпбо (RSCI); 

 невозможность соперника продолжать поединок из-за 

полученного в голову правильного удара (счет не открыт или прерван) – 

РОПгол (RSCH); 
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 невозможность соперника продолжать поединок из-за 

полученного в корпус (любая часть тела кроме головы) правильного удара 

(счет не открыт или прерван) – РОПтул (RSCB); 

 превышение установленного числа нокдаунов, полученных 

соперником за раунд или за время всего поединка – РОПлн (RSCccl); 

5.8.1.9. Победа нокаутом: 

 НКгол (KOH) ‒ невозможность соперника продолжать поединок 

из-за полученного в голову правильного удара в течение десяти отсчитанных 

рефери секунд; 

 НКтул (KOB) ‒ невозможность соперника продолжать поединок 

из-за полученного в корпус (любая часть тела кроме головы) правильного 

удара в течение десяти отсчитанных рефери секунд. 

5.8.2. Если участник не подчиняется командам рефери, нарушает 

Правила, демонстрирует неспортивное поведение, рефери имеет право 

сделать ему замечание, предупреждение или дисквалифицировать его без 

предупреждения в зависимости от серьёзности нарушения. Если рефери один 

раз выносит предупреждение за определенное нарушение, то запрещается 

делать замечание за тот же вид нарушения. Если спортсмен получает три 

замечания за один и тот же вид нарушения, то это требует обязательного 

вынесения предупреждения. 

5.8.3. В каждом поединке спортсмен может быть предупреждён только 

дважды. Третье предупреждение автоматически приводит к 

дисквалификации.  

5.8.4. Каждый спортсмен, отвечает за действия своих секундантов. За 

нарушения Правил секундантами спортсмену может быть вынесено 

замечание, предупреждение или он может быть дисквалифицирован. 

5.9. Оценка технических действий, приемов. 

5.9.1. Нокдаун, нокаут, РОП. 

5.9.1.1. В состоянии нокдауна считается спортсмен, пропустивший 

сильный, точный удар, который потряс его, и он временно не может 

продолжать поединок. В случае, если спортсмен, без защитных действий, 

получил серию ударов (три и более), которые достигли цели и потрясли его, 

рефери обязан остановить поединок, так как спортсмен находится в 

нокдауне. 

5.9.1.2. В случае нокдауна, рефери должен немедленно начать 

отсчитывать секунды спортсмену, оказавшемуся в нокдауне. 

5.9.1.3. Когда спортсмен находится в нокдауне, рефери должен считать 

вслух от 1 до 10 на тайском или русском языке. 

5.9.1.4. Рефери произносит «один» и немедленно даёт команду 

другому спортсмену отойти в нейтральный угол. Только дождавшись, когда 

спортсмен отойдёт в нейтральный угол и опустит руки, рефери может 

продолжить счёт для спортсмена, оказавшегося в нокдауне. Рефери 

отсчитывает секунды спортсмену, оказавшемуся в нокдауне от 1 до 8, 

произнося цифры громко и разборчиво для спортсмена и судей, 
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одновременно показывая спортсмену, оказавшемуся в нокдауне, пальцами, 

количество отсчитанных секунд. На счёт восемь, спортсмен, оказавшийся в 

нокдауне, если он готов продолжить поединок, обязан показать рефери, что 

он готов продолжить поединок, для чего поднять руки на уровне своего лица. 

Если рефери считает, что спортсмен, побывавший в нокдауне, может 

продолжать поединок, то даёт команду к продолжению поединка. Если 

спортсмен на счёт восемь не показывает, что он готов продолжить поединок 

или рефери считает, что несмотря на то, что спортсмен готов продолжить 

поединок, он не в состоянии его вести, рефери произносит «девять», 

«десять», «аут» и поединок считается выигранный нокаутом.  

5.9.1.5. Рефери обязан прекратить поединок, если спортсмен получил в 

одном раунде 3 нокдауна или суммарно 4 за весь поединок (для юношей и 

девушек (12 – 13 лет), юношей и девушек (14 – 15 лет), юниоров и юниорок 

(16 – 17 лет) в одном раунде 2 или суммарно 3 за весь поединок).  

5.9.1.6. Если спортсмен после удара или ударов не в состоянии 

продолжать поединок, и рефери не открыл счёт, или не досчитав до восьми 

остановил поединок, это оценивается как РОП.   

5.9.1.7. Если спортсмен потерял сознание, то на ринге могут 

находиться рефери и врач, если врач нуждается в дополнительной помощи, 

то на ринг могут быть приглашены и другие лица. 

5.9.1.8. Нокаутированный спортсмен должен быть немедленно 

осмотрен врачом у ринга, а затем в сопровождении официальных лиц 

доставлен к месту проживания или, в случае необходимости, в клинику для 

наблюдения и проведения дополнительных методов исследования. В случае 

отказа от госпитализации должна быть составлена расписка, подписанная 

врачом, нокаутированным спортсменом и его тренером. Спортсмен должен 

проконсультироваться с невропатологом и окулистом в диспансере по месту 

проживания и только с их разрешения приступить к дальнейшим 

тренировкам. 

5.9.1.9. При остановке поединка рефери немедленно должен довести 

до сведения официальных лиц и судейской коллегии, по какой причине был 

остановлен поединок (спортсмен получил нокаут, или поединок был 

остановлен без счёта, или счёт был прерван (РОП), что необходимо для 

правильного оформления судейских записок. 

5.9.1.10. Если рефери остановил поединок (РОП) без счёта или прервал 

его после ударов в голову, это приравнивается к нокауту и требования по 

допуску идентичны требованиям по нокауту. 

5.9.2. Характер побед. 

5.9.2.1. Победа по очкам (выигрыш по очкам): в конце поединка 

спортсмен, набравший большее количество очков, признаётся победителем. 

5.9.2.2. На всероссийских и межрегиональных чемпионатах, кубках, 

первенствах, спортивных соревнованиях применяется судейство с 

выведением результата на экран после каждого раунда. В этом случае 

боковые судьи пользуются электронным судейством или рефери собирает 
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записки после каждого раунда. Большинством решений боковых судей 

победа присуждается в каждом раунде. 

5.9.2.3. Если по окончанию поединка у спортсменов одинаковое 

количество очков на экране, боковые судьи должны выбрать победителя 

нажатием кнопки в соответствующий угол в электронном судействе или 

заполнить контрольную записку с указанием победителя. 

5.9.2.4. Подобную систему судейства можно применять на 

соревнованиях меньшего статуса (по решению ГСК). 

5.9.2.5. Если оба спортсмена получили травмы или они одновременно 

нокаутированы и не могут продолжить поединок, боковые судьи должны 

подсчитать все очки, заработанные спортсменами ко времени 

действительного окончания поединка. Спортсмен, набравший большее 

количество очков, должен быть объявлен победителем. 

5.9.2.6. Явное преимущество: если один из спортсменов, по мнению 

рефери, значительно слабее своего противника, или получает большое 

количество ударов без защиты, или получил 3 нокдауна за один раунд, или 4 

нокдауна суммарно за весь поединок, то бой останавливается, и его соперник 

объявляется победителем. 

5.9.2.7. Продолжение поединка опасно для здоровья (травма): если 

спортсмен, по мнению рефери, не в состоянии продолжить поединок, либо по 

причине травмы полученной в ходе поединка, либо по другой причине, 

подвергающей опасности его здоровье, поединок должен быть остановлен и 

его противник объявляется победителем. Право вынести такое решение 

имеет рефери, который за консультацией может обратиться к врачу. Если 

врач рекомендует остановить поединок, рефери должен последовать его 

совету. 

5.9.2.8. Когда рефери вызывает врача на ринг, только эти официальные 

лица должны находиться на ринге. Секунданту не разрешается подниматься 

на ринг. 

5.9.2.9. Если травма происходит в финальном раунде поединка за 

золотую медаль, но происходит не благодаря техническому действию, а 

стечению обстоятельств (падение, столкновение головами, вращение в 

клинче и так далее) победитель определяется большинством очков, 

заработанных только за предыдущие раунды. 

5.9.2.10. Отказ продолжать поединок: если спортсмен или от его имени 

секундант, отказываются от ведения поединка по какой-то причине, рефери 

останавливает поединок, и его противник объявляется победителем. 

5.9.2.11. Дисквалификация: в случае грубого нарушения Правил 

спортсмен может быть дисквалифицирован, как решением рефери, так и 

решением главной судейской коллегии. В этом случае спортсмен не может 

быть включен в список призеров и медальный зачет. В итоговом протоколе 

соревнований в своей весовой категории он не занимает места (условное 

обозначение «б/м»). Дисквалифицированный спортсмен не получает очки за 

поединок.  
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5.9.2.12. Нокаут: если спортсмен после получения нокдауна и отсчёта 

рефери до 10 не может продолжить поединок, его соперник объявляется 

победителем. 

5.9.2.13. Неявка: если один из спортсменов находится на ринге и готов 

к проведению поединка, а его противник не поднимается на ринг, после 

приглашения в течение 2 минут, спортсмен, находящийся на ринге, 

объявляется победителем. 

5.9.3. Ситуации на ринге, неконтролируемые рефери. 

5.9.3.1. Если ситуация, не позволяющая продолжить поединок в 

течение 1 минуты после гонга, происходит в начале первого или второго 

раунда, поединок должен быть остановлен и перенесен на конец дня. 

5.9.3.2. Если ситуация происходит в течение третьего раунда, то 

поединок должен быть прерван, и судьи должны вынести решение о том, кто 

является победителем. 

5.9.3.3. Если ситуация происходит во время последних трех поединков 

программы, поединок (поединки) переносится в начало следующего дня. 

Спортсмены проходят медицинский осмотр и процедуру взвешивания снова. 

5.9.4. Решение ГСК присуждается в следующих случаях: 

5.9.5. имеется ошибка судьи, которая влияет на определение 

победителя в поединке; 

5.9.6. имеется недействительная или недействительные судейские 

записки; 

5.9.7. до окончания поединка электронная аппаратура вышла из строя. 

5.10. Правила поведения участников соревнований. 

5.10.1. Участник должен быть опрятным и чисто одетым. 

5.10.2. Неприемлемо использование участником недопустимых 

речевых форм или сквернословия, употребление неприличных жестов, 

проявление демонстративного поведения. 

5.10.3. Участник обязан соблюдать принцип субординации, 

надлежащим образом и беспрекословно исполнять все требования и 

следовать указаниям, исходящим от организаторов соревнований, судей и 

других ответственных лиц. 

5.10.4. Участник должен быть пунктуальным и дисциплинированным. 

5.10.5. При нахождении в публичных местах, будучи представителем 

сборной команды и особенно в случае, если одежда содержит название и/или 

эмблему ОСФ, участник должен соблюдать общепринятые нормы 

вежливости по отношению ко всем представителям общественности. 

5.10.6. Запрещается разглашение информации, имеющей отношение к 

профессиональным секретам, тренировочным методикам или протоколам 

тестирования любым лицам без права доступа к такой информации. 

5.10.7. Участник должен относиться с уважением к представителям 

команд, организаторам и другим официальным лицам на соревнованиях, 

должен вести себя в соответствии со спортивным этикетом и соблюдать 

нормы поведения. 
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5.10.8. Участнику запрещается любое действие или поведение, 

нарушающее или являющееся вмешательством в ход соревнований, либо 

негативно влияющее на репутацию или имидж ОСФ. 

5.11. Виды спортивных санкций, применяющихся за нарушения 

правил. 

5.11.1. Нарушения Правил, либо иных нормативных документов, 

включая Регламенты отдельных соревнований, влекут за собой следующие 

виды санкций (наказаний) в порядке увеличения строгости: 

5.11.1.1. замечание; 

5.11.1.2. предупреждение; 

5.11.1.3. денежная пенализация  

5.11.1.4. исключение из соревнования; 

5.11.1.5. временная дисквалификация; 

5.11.1.6. дисквалификация. 

5.12. Требования к обеспечению безопасности при проведении 

соревнований. 

5.12.1. Соревнования должны проводиться на объектах спорта или 

площадках, специально подготовленных для проведения соревнования. 

Место проведения соревнования должно соответствовать Правилам 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации, требованиям действующего законодательства Российской 

Федерации в сфере физической культуры и спорта, а также соответствующим 

нормативным правовым актам органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации или органов местного самоуправления. 

5.12.2. Организатор соревнований должен обеспечить оказание 

медицинской помощи в соответствии с нормативными документами, 

регулирующими порядок организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

5.13. Требования к спортивной экипировке («форме спортсмена») 

и размещению на ней рекламы. 

5.13.1.1. Спортсмены должны быть в перчатках, предоставленных 

организаторами и одобренными IFMA. Разрешается использовать перчатки, 

имеющие застёжку без шнурков.  

5.13.1.2. Характеристики: перчатки должны весить 284 грамма  

(10 унций), вес кожаной составляющей должен быть не более половины 

данного веса, вес наполнителя – не меньше половины от общего веса. 

Наполнитель перчаток не должен быть смещенным или отсутствующим. 

Только пригодные для эксплуатации, чистые перчатки используются. 
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5.13.1.3. Когда снимать перчатки: перчатки должны быть немедленно 

сняты после окончания поединка, до объявления решения. 

5.13.1.4. Спортсменам не разрешается использовать свои перчатки. 

5.13.1.5. Для бинтовки рук спортсменам разрешается использовать 

мягкую хирургическую повязку (рисунок 4) длиной не более 5 м и шириной 

не более 5 см или ручные бинты (рисунок 5) эластичные бинты шириной не 

более 5 сантиметров и длиной не более 250 сантиметров или специальный 

бинт длиной не более 250 сантиметров. Другие виды бинтов, какие-либо 

типы всех липких прорезиненных лент или пластыря для бинтовки рук не 

разрешаются. Одна эластичная полоска длиной 7,5 сантиметра и шириной  

2,5 сантиметра может быть использована для того, чтобы закрепить бинт 

поверх запястья, но бинтовка прорезиненной лентой, пластырем или 

эластичной полоской вокруг суставов пальцев запрещается.  

  

Рисунок 4      Рисунок 5 

5.13.1.6.  Все перчатки и бинты должны попадать под контроль одного 

или двух судьей по контролю за экипировкой, которые подтвердят, что все 

правила тщательно соблюдены. Они должны убедиться, что все правила 

соблюдены, до того, как спортсмены выйдут на ринг. 

5.13.2. Каждый спортсмен должен быть одет в шорты длиной до 

середины бедра красного или синего цвета, в зависимости от цвета угла 

(рисунок 6). Любая реклама на них, с разрешения ГСК, должна иметь 

площадь не более 10 квадратных сантиметров. Только на передней стороне 

шорт. 

Рисунок 6  
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Спортсмены-мужчины надевают майку – красную или синюю, в 

зависимости от цвета его угла (рисунки 7, 8). Спортсмены-женщины 

надевают топ или майку – красную или синюю – в зависимости от цвета угла. 

 

Рисунок 7                                                            Рисунок 8 

 

 

5.13.3. На спортсменах не должно быть обуви. 

5.13.4. Традиционный обод на голове (монгкон) может быть одет 

только перед поединком во время исполнения ритуального танца. Между 

канатами в монгконе спортсмен не имеет права проникать в ринг. 

Спортсмены попадают в ринг между вторым и третьим канатами. Во время 

объявления победителя монгкон не одевается. Повязка на руку (пратьят) 

может быть повязана вокруг верхней части руки, бицепса, но она должна 

быть аккуратно завязана. 

5.13.5. Спортсмены должны иметь защитную шину – капу (рисунок 9), 

для предохранения зубов и органов полости рта от повреждения. Капа 

должна быть подходящей формы. Если во время поединка капа выбивается, 

рефери отводит спортсмена в его угол, чтобы промыть капу и надеть ее. В 

это время секунданту запрещено разговаривать со спортсменом. 

Рисунок 9  

5.13.6. Запрещается носить какие-либо средства защиты щиколотки 

(тканевый браслет, тесьма и т. д.). 
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5.13.7. Паховые бандажи. Использование пахового бандажа 

обязательно. В целях соблюдения правил гигиены, у каждого спортсмена 

должен быть собственный паховый протектор. Если личный паховый 

протектор спортсмена не проходит официальный контроль перед поединком, 

он может получить протектор там, где выдают экипировку. 

5.13.8. Для спортсменов-мужчин используется металлический паховый 

бандаж (рисунок 10), или поликарбонатный (рисунок 11) паховый щиток, 

также дополнительно может быть использован бандаж на резиновых 

повязках.  

Рисунок 10       Рисунок 11 

5.13.9. Для женщин-спортсменов необходимо надевать паховую 

защиту из поликарбоната (рисунок 12) или пенопласта (рисунок 13).  

Рисунок 12       Рисунок 13  

5.13.10. Защита головы (шлем) – это индивидуальный по размеру 

предмет экипировки (рисунки 14, 15). Использование шлема обязательно. 

Спортсмены должны входить на ринг без шлема, он надевается после 

представления спортсмена зрителям и завершения церемонии ритуального 

танца. Шлем не должен иметь защиты щек, защиты подбородка или маски 

для лица. Шлем должен быть снят сразу же после окончания поединка и до 

объявления решения. 

Рисунок 14       Рисунок 15 
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5.13.11. Защита голеней и локтей (рисунки 16, 17). Использование 

защиты голеней и локтей обязательно.  

Рисунок 16      Рисунок 17 

5.13.12. Жилет (нательный протектор) (рисунки 18, 19). Использование 

нательного протектора обязательно для всех возрастных категорий, кроме 

категорий мужчины, женщины.  

Рисунок 18     Рисунок 19 

5.13.13. Защита груди для женщин. Использование защиты груди 

обязательно для всех женщин-спортсменов. В целях соблюдения правил 

гигиены, у всех женщин-спортсменов должна быть собственная защита 

груди. Если личный протектор груди не проходит официальный контроль 

перед поединком, то его можно получить там, где выдают экипировку 

(рисунки 20, 21, 22, 23). 

Рисунок 20      Рисунок 21 
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Рисунок 22       Рисунок 23 

5.13.14. Защитная экипировка должна соответствовать требованиям 

IFMA и ОСФ.  

5.13.15. Надписи на шортах и майках не должны противоречить 

традициям муайтай.  

5.13.16. Запрещенные объекты. Нельзя использовать во время 

соревнования: масло, вазелин, специальные мази или продукты, которые 

могут причинить вред или создавать помехи противнику. Умеренное 

количество вазелина может быть нанесено исключительно на лицо в целях 

снижения риска рассечений. 

5.13.17. Нарушения в экипировке. Рефери не должен допускать к 

поединку любого спортсмена, на котором не надет шлем, паховый протектор, 

капа, защита голеней, защита локтей, защита груди для женщин, нательный 

протектор, если он обязателен. Также не допускаются к поединку 

спортсмены в грязной одежде, либо если они одеты не в соответствии с 

Правилами. В случае, если перчатки или одежда спортсмена становятся 

непригодными во время поединка, рефери должен остановить поединок, 

чтобы исправить недочеты. 

5.14. Сроки рассмотрения и принятия решений по поступившим 

протестам, апелляциям 

5.14.1. В случае если, по мнению представителя команды, тренера, 

секундантов были нарушены Правила по определению победителя боя или 

допущены другие нарушения Правил, официальный представитель команды, 

указанный в заявке, имеет право подать протест. 

5.14.2. Протест подаётся официальным представителем команды на 

имя технического делегата соревнований и должен содержать указание 

пункта Правил, которые, по его мнению, были нарушены. В случае 

отсутствия представителя команды на соревнованиях, он должен оповестить 

ГСК или технического делегата о том, кто исполняет его обязанности. 

5.14.3. Протест должен быть подан в течение 30 минут после 

окончания боя, во время которого, по мнению представителя команды, 

тренера, секундантов, было допущено нарушение. В течение соревнований 

команда может подать не более 2 (двух) протестов. 

5.14.4. Технический делегат, после консультации с главным судьёй 

соревнований и ГСК ринга имеет право не принимать протест к 

рассмотрению или не удовлетворять его, если он уверен в соблюдении 

Правил судьями и рефери в спорной ситуации. 
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5.14.5. Поданный протест должен быть завизирован техническим 

делегатом соревнований. Решение о результатах по поданному протесту 

должно быть объявлено представителю команды до окончания дня 

соревнований, во время которого, по мнению представителя команды, было 

допущено нарушение. 

5.14.6. К рассмотрению протеста технический делегат обязан привлечь 

трёх (на соревнованиях регионального уровня) или пять (на всероссийских 

соревнованиях), независимых (желательно вызванных) спортивных судей. 

5.14.7. Протест удовлетворяется, если преобладающее большинство 4 

(четверо) из 5 (пяти) судей считают, что было нарушение Правил. 

5.14.8. Залог протеста составляет сумму, утверждённую Регламентом 

подачи протеста. 

5.14.9. Если протест отклонен, то сумма залога не возвращается и идет 

в фонд оплаты судейства. 

5.14.10. В случае, если протест удовлетворён, главный судья обязан 

оштрафовать или дисквалифицировать боковых судей или рефери, виновных 

в нарушении Правил, по результатам которых был подан протест. 

5.14.11. На всероссийских соревнованиях протест на действия главного 

судьи соревнований может подать технический делегат в Президиум ОСФ, 

на имя Президента. Решение об инциденте принимается Президиумом 

коллегиально, если необходимо – в оперативном порядке посредством 

конференцсвязи. 

5.14.12. На соревнования регионального уровня и ниже протест на 

действия главного судьи соревнований подаётся на имя заместителя 

председателя СК ОСФ, ответственного за данную территорию, или на имя 

председателя КС ОСФ. Данный протест рассматривается Коллегией судей 

общероссийской спортивной федерации, аккредитованной по виду спорта 

«муайтай», при необходимости, по решению председателя судейской 

коллегии рассмотрение протеста может быть вынесено на обсуждение 

Президиума ОСФ. 

5.14.13. Протест на действия судьи соревнований (или апелляция на 

решение по протесту) подаётся в СДК ОСФ на имя Председателя. Решение 

об инциденте принимается СДК ОСФ коллегиально, если необходимо в 

оперативном порядке посредством конференцсвязи. 

5.14.14. Протест подается в письменном виде в СДК ОСФ в течение 7 

(семи) календарных дней после дня окончания соревнований. 

5.14.15. Протесты, поданные по истечении указанного срока или не по 

установленной форме, к рассмотрению не принимаются. 

5.14.16. Решение по поступившему в соответствии с установленной 

процедурой протесту принимается СДК ОСФ в течение 30 (тридцати) 

календарных дней после дня получения протеста на официальный адрес 

электронной почты ОСФ и доводится в письменной форме до всех 

заинтересованных сторон. 
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5.14.17. Апелляция на решение СДК ОСФ может быть подана в 

Президиум ОСФ для рассмотрения в течение 7 (семи) календарных дней 

после дня отправки решения заинтересованным сторонам. Решение по 

апелляции, принимаемое в течение 30 (тридцати) календарных дней, является 

обязательным для исполнения, окончательным и не подлежит дальнейшему 

обжалованию. При подтверждении дисквалификации на определенный срок, 

данный срок отсчитывается с момента вынесения решения первой 

инстанцией. 

5.14.18. В сложных случаях СДК ОСФ вправе самостоятельно 

запросить дополнительные письменные пояснения у заявителя и главного 

судьи, а также у других участников рассматриваемой ситуации (спортсменов 

и их представителей, сотрудников спортивной базы и т.д.) с целью получения 

максимально полной картины событий для принятия решения по протесту. 

5.14.19. Протесты на действия официальных и иных лиц при 

проведении соревнований по муайтай. 

5.14.20. Протесты на действия официальных и иных лиц при 

проведении соревнований по муайтай подаются в СДК ОСФ на имя 

Председателя. Решение об инциденте принимается СДК ОСФ коллегиально, 

если необходимо в оперативном порядке посредством конференцсвязи. 

5.14.21. Решение по поступившему в соответствии с установленной 

процедурой протесту принимается СДК ОСФ в течение  

30 (тридцати) календарных дней после дня получения протеста на 

официальный адрес электронной почты office@rmtf.ru и доводится в 

письменной форме до всех заинтересованных сторон. 

5.14.22. Апелляция на решение СДК ОСФ может быть подана в 

Президиум ОСФ для рассмотрения в течение 7 (семи) календарных дней 

после дня отправки решения заинтересованным сторонам. Решение по 

апелляции, принимаемое в течение 30 (тридцати) календарных дней, является 

обязательным для исполнения, окончательным и не подлежит дальнейшему 

обжалованию.  

5.14.23. В сложных случаях СДК ОСФ вправе самостоятельно 

запросить дополнительные письменные пояснения у заявителя, а также у 

других участников рассматриваемой ситуации с целью получения 

максимально полной картины событий для принятия решения по протесту. 

5.15. Орган, рассматривающий возражения, протесты, апелляции. 

5.15.1. Регулирование правовых взаимоотношений между членами 

ОСФ, спортсменами, тренерами, спортивными судьями, и иными 

заинтересованными лицами, участвующими в технических или спортивных 

мероприятиях по муайтай, а также установление меры дисциплинарной 

ответственности и осуществление контрольно-дисциплинарных функций 

осуществляется в соответствии с Положением о Спортивно-дисциплинарном 

комитете ОСФ. 
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5.16. Способы определения победителя соревнований и 

распределения мест. 

5.16.1.  Первое место занимает спортсмен, закончивший соревнования 

без поражения. Второе место – проигравший финальный поединок. Третье 

место присуждается спортсменам, проигравшим полуфинальные поединки. 

Остальные места распределяются в зависимости от количества побед. 

Спортсмены, имеющие одинаковые результаты, получают лучшее место из 

тех, на которое претендуют.  

5.16.2. При подведении командного зачета среди субъектов Российской 

Федерации, (клубов) каждый победитель в первых кругах или кругах, 

предшествующих полуфинальному поединку, получает 1 очко; каждый 

победитель полуфинала получает 2 очка; каждый победитель финала 

получает 3 очка. 

5.16.3.  Если две или более команды получают равное количество 

очков, места в соревнованиях распределяются следующим образом: 

 команда, имеющая большее количество очков в финальных 

поединках; 

 команда, имеющая большее количество очков в полуфинальных 

поединках; 

 команда, имеющая большее количество спортсменов, занявших 

первые места; 

 если эти показатели равны, то команда, имеющая большее 

количество спортсменов, занявших вторые места;   

 если эти показатели равны, то команда, имеющая большее 

количество спортсменов, занявших третьи места; 

 если эти показатели равны, то команда, имеющая большее 

количество побед, одержанных участниками в соревнованиях; 

 если и эти показатели равны, то команды получают одинаковые 

места. 

6. ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМИРОВАНИЮ СУДЕЙСКОЙ 

КОЛЛЕГИИ (ЖЮРИ). 

6.1. Состав главной судейской коллегии с указанием 

наименований должностей спортивных судей и ее полномочия. 

Назначение спортивных судей в судейские коллегии осуществляется в 

соответствии с квалификационными требованиями к присвоению 

соответствующих квалификационных категорий спортивных судей по виду 

спорта «муайтай» (далее – КТСС). 

6.1.1. Главная судейская коллегия формируется организацией, 

проводящей соревнования. Главная судейская коллегия межрегиональных, 

всероссийских и международных соревнований, проводимых на территории 

Российской Федерации, формируется ОСФ с учетом предложений КС ОСФ. 
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6.1.2. На главную судейскую коллегию (ГСК), которая формируется в 

соответствии с КТСС, возлагается непосредственное руководство и 

проведение соревнований. 

6.2. Состав судейской коллегии с указанием наименований 

должностей спортивных судей и ее полномочия. 

6.2.1. Судейская коллегия формируется организацией, проводящей 

соревнования. Судейская коллегия межрегиональных, всероссийских и 

международных соревнований, проводимых на территории Российской 

Федерации, формируется ОСФ с учетом предложений КС ОСФ. 

6.2.2. Спортивными судьями могут быть граждане, которым присвоена 

судейская категория, соответствующая статусу спортивного судьи и статусу 

соревнований в соответствии с разделом «Требования к включению 

спортивных судей в судейские коллегии» КТСС, и допущенные врачом к 

судейству соревнований. 

6.2.3. Спортивные судьи во время судейства соревнований должны 

иметь следующую судейскую форму: 

 тёмно-синие или чёрные брюки; 

 тёмно-синяя рубашка или футболка поло с коротким рукавом; 

 темный галстук типа «бабочка» (к рубашке); 

 чёрные лёгкие туфли без каблуков; 

 эмблема ОСФ. 

6.2.4. По решению главного судьи, спортивные судьи, находящиеся вне 

ринга, могут быть одеты в деловом стиле — строгий костюм, рубашка и 

туфли. 

6.2.5. На одних и тех же соревнованиях судья не может выполнять 

обязанности руководителя команды, тренера и секунданта. 

6.2.6. Судейство каждого поединка соревнований всероссийского 

статуса и выше, осуществляется пятью судьями и одним рефери. 

6.3. Права и функциональные обязанности спортивных судей по 

подготовке, проведению и завершению соревнований, в зависимости от 

занимаемой должности. 

6.3.1. Технический делегат. Входит в состав ГСК. На соревнования 

межрегионального и всероссийского статуса назначается ОСФ с учетом 

предложений ВКС ОСФ. 

6.3.1.1. Технический делегат соревнований осуществляет организацию 

и проведение соревнований. Он обязан: 

 прибыть заблаговременно до начала соревнований; 

 убедиться, что соревнования организованы и проводятся в 

соответствии с настоящими Правилами; 

  поддерживать контакт с другими функциональными отделами, 

заботясь о координации услуг (аккредитация, безопасность, транспорт, 

медицинское обеспечение, СМИ, процессы на месте проведения 

соревнований, местное телевидение и волонтеры); 
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  поддерживать регулярный контакт с председателем коллегии 

судей ОСФ, главным судьёй соревнований, РСФ и оргкомитетом, по 

вопросам подготовки к соревнованиям; 

 подготовить список необходимого оборудования, для проведения 

соревнований; 

 оказать помощь в планировании и проведении спортивной 

составляющей для всего соревнования на площадке и местах для тренировок; 

 дать рекомендации по соответствующей организационной 

структуре и квалификации персонала, привлекаемого для проведения 

соревнований; 

 организовать и провести инструктаж всего персонала до начала 

соревнований; 

 убедиться, что задействованы все соответствующие ресурсы 

Оргкомитета; 

 убедиться, что соблюдаются все Правила и процедуры, 

установленные Оргкомитетом, отработаны все схемы в случае внештатной 

ситуации (скорая помощь, безопасность, дисциплина, условия работы и тому 

подобное); 

 присутствовать на совещаниях и принимать необходимые меры 

как технический делегат соревнований, докладывать о принятых мерах; 

 дать оценку уровню проведения соревнований, работе Главной 

судейской коллегии; 

 внести свои предложения по улучшению качества подготовки к 

следующим спортивным соревнованиям. 

6.3.2. Главный судья. Входит в состав главной судейской коллегии. На 

соревнования межрегионального и всероссийского статуса назначается ОСФ 

с учетом предложений КС ОСФ. 

6.3.2.1.  Главный судья проводит соревнования в соответствии с 

Правилами и Положением (Регламентом) о проведении соревнований. Он 

обязан: 

 отвечать за присутствие на своих рабочих местах всех 

официальных лиц и спортивных судей, и выполнение ими своих 

функциональных обязанностей и положений регламентирующих документов; 

 осуществлять контроль и не допускать к участию в соревновании 

исключенных, временно дисквалифицированных и дисквалифицированных 

официальных лиц и спортсменов, не имеющих право участвовать в 

соревновании; 

 сообщать техническому делегату о случаях недостойного 

поведения, протестах, а также нарушениях требований спортивной 

регламентации; 

 информировать технического делегата о принятых решениях; 

 организовать проведение взвешивания участников соревнований; 

 провести жеребьёвку спортсменов; 
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 назначить рефери и судей на судейство поединков, соблюдая при 

этом, по возможности, принцип нейтральности судей. Кроме этого, от одного 

региона поединок могут обслуживать не более двух человек, при условии, 

что один из них работает рефери; 

 проверить после поединка правильность заполнения судьями 

судейских записок и на основании решения большинства из них определить 

победителя; 

 передать информационной службе результаты оценки поединка 

судьями для оповещения участников соревнований и зрителей; 

 отстранять от соревнований спортсменов, тренеров, судей и 

других официальных лиц, допустивших нарушение Правил; 

 не позднее, чем через три рабочих дня после окончания 

соревнований, сдать отчёт в организацию, проводящую соревнования; 

 информировать ОСФ обо всех чрезвычайных ситуациях, 

имевших место, как во время проведения соревнований, так и 

непосредственно после их окончания.  

6.3.2.2. Главный судья имеет право: 

 освободить от обязанностей любого рефери, который не 

соблюдает Правила, или любого судью, чье оценивание соревнований 

признается неудовлетворительным.  

 отменить соревнования в случае форс-мажорных обстоятельств, 

объявить перерыв; 

 внести изменения в программу соревнований, если в этом 

возникла необходимость; 

 перемещать в ходе соревнований рефери и судей для выполнения 

других обязанностей, связанных с проведением соревнований; 

 останавливать поединок и давать необходимые указания рефери в 

случае грубой ошибки или заменить его, если он не справляется с судейством 

поединка; 

 остановить поединок по требованию главного врача 

соревнований, в случае получения спортсменом травмы; 

 остановить поединок и объявить победителя ввиду явного 

преимущества одного из спортсменов, если рефери не прекращает поединок, 

а действительное положение требует этого; 

 дать команду продолжить поединок, если рефери остановил его, 

допустив ошибку; 

 принимать решения во всех случаях, возникших в ходе 

соревнований и не предусмотренных настоящими Правилами; 

 произвести замену рефери в течение поединка. Если рефери по 

каким-либо причинам не может выполнять свои обязанности в течение 

поединка, судья, следящий за временем человек, по команде главного судьи, 

бьет в гонг и останавливает поединок. Его заменяет один из рефери, 
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свободный от судейства поединка. Ему даются инструкции о продолжении 

поединка и поединок продолжается; 

 по согласованию с техническим делегатом отстранить от 

выполнения своих обязанностей любого члена судейской коллегии 

соревнований, если он своим действием или бездействием нарушает 

настоящие Правила. 

6.3.3. Главный секретарь соревнований. Входит в состав главной 

судейской коллегии. На соревнования межрегионального и всероссийского 

статуса назначается ОСФ с учетом предложений ВКС ОСФ. Подчиняется 

главному судье соревнований. 

6.3.3.1. Имеет право на получение у Организатора соревнования 

необходимой информации по соревнованию, в том числе разрешительных 

документов, контактных данных членов оргкомитета и официальных лиц, 

схем, графиков, плана безопасности, программы и расписания мероприятия, 

информационных сообщений оргкомитета, полного списка судейской 

коллегии с указанием занимаемых на соревновании должностей, 

квалификации судей, всех контактов и иной информации, связанной с 

организацией и проведением соревнований. 

6.3.3.2. Руководит работой секретариата. 

6.3.3.3. Обеспечивает регистрацию спортивных судей, прибывших на 

соревнование, готовит отчётные документы об их работе. 

6.3.3.4. Участвует в проведении жеребьевки. 

6.3.3.5. Составляет программу и график хода соревнований. 

6.3.3.6. Готовит составы пар участников согласно утверждённому 

графику. 

6.3.3.7. Готовит ежедневную информацию о текущих результатах 

соревнований.  

6.3.3.8. Принимает протесты и заявления для их регистрации и 

передачи на рассмотрение главному судье и техническому делегату. 

6.3.3.9. Ведет протоколы соревнований. 

6.3.3.10. Оформляет распоряжения и решения главного судьи. 

6.3.3.11. Ведёт отчётную документацию соревнований. 

6.3.3.12. Контролирует процесс установки и наладки компьютерной 

сети, компьютерной техники и программного обеспечения, необходимых для 

работы секретариата. 

6.3.3.13. Контролирует обеспечение необходимым информационным 

материалом все судейские службы соревнований, представителей команд, 

представителей СМИ. 

6.3.3.14. Предоставляет главному судье результаты соревнований на 

утверждение и необходимые данные для итогового отчета. 

6.3.4. Заместитель главного судьи (старший судья ринга). Входит в 

состав главной судейской коллегии. На соревнования межрегионального и 

всероссийского статуса назначается ОСФ с учетом предложений КС ОСФ. 

Подчиняется главному судье соревнований. Количество заместителей 
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главного судьи может меняться в зависимости от количества рингов, 

установленных для проведения соревнований. Как правило, по одному 

заместителю главного судьи соревнований на один ринг. 

6.3.4.1. Руководит работой вспомогательного судейского персонала. 

6.3.4.2. В отсутствие главного судьи назначенный им заместитель 

главного судьи выполняет его функции и наделён его полномочиями. 

6.3.4.3. Делегирует, назначает и контролирует рефери и судей во время 

всех поединков в ринге, находящемся под его управлением. 

6.3.4.4. Наблюдает за исполнением обязанностей рефери и судей, 

находящемся под его управлением, и обеспечивает выполнение 

поставленных задач назначенными им официальными лицами. 

6.3.4.5. Даёт, при возникновении необходимости и наличии оснований, 

обусловленных данными Правилами, указание рефери остановить бой. 

6.3.4.6. Готовит ежедневный отчёт для ГСК о действиях каждого из 

официальных лиц, находящихся под его контролем, вместе со своими 

рекомендациями, если таковые имеются. 

6.3.4.7. Назначает членов бригады для видео повторов. 

6.3.5. Заместитель главного секретаря. Входит в состав главной 

судейской коллегии. На соревнования межрегионального и всероссийского 

статуса назначается ОСФ с учетом предложений КС ОСФ. Работает под 

руководством главного секретаря соревнований.  

6.3.5.1.  Выполняет поручения Главного секретаря соревнований. 

6.3.5.2.  Участвует в работе секретариата. 

6.3.5.3.  Обеспечивает судейские бригады необходимыми бланками для 

работы судей на соревновании. 

6.3.5.4.  Получает у главного секретаря соревнования информационные 

материалы о ходе соревнований и обеспечивает ими судейскую коллегию, 

официальных лиц, пресс-центр.  

6.3.5.5. По запросу официального представителя команды вносит в 

зачетные классификационные книжки спортсмена результаты проведённых 

поединков. 

6.3.5.6. Выдаёт выписки из протоколов проведения соревнований. 

6.3.6. Рефери. Входит в состав судейской коллегии соревнований. На 

соревнования межрегионального и всероссийского статуса может быть 

назначен ОСФ с учетом предложений ВКС ОСФ, либо организатором 

соревнований по согласованию с ОСФ и ВКС ОСФ. Работает под 

руководством заместителя главного судьи соревнований. 

6.3.6.1. Рефери осуществляет судейство поединка на ринге, он следит 

за соблюдением правил ведения поединка и своих действиях исходит из 

интересов сохранения здоровья спортсменов. Рефери исполняет свои 

обязанности на ринге, но не ведет судейские записки. 

6.3.6.2. Рефери обязан до поединка проверить у спортсменов защитное 

обмундирование, убедиться в наличии полного состава судейской бригады, 

врача, секундантов, сообщить главному судье о готовности к началу 
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поединка и с его разрешения начать поединок, дав команду судье-

хронометристу. 

6.3.6.3. После окончания поединка собрать судейские записки, 

убедиться в правильности их заполнения и передать их главному судье 

соревнований. 

6.3.6.4. В своих действиях рефери использует команды: 

6.3.6.5. «ЧОК» – при начале или продолжении поединка; 

6.3.6.6. «ЙУТ» – при указании спортсменам прекратить поединок; 

6.3.6.7. «ЙЭК» – по этой команде каждый спортсмен должен сделать 

шаг назад и продолжать поединок после команды «ЧОК»; 

6.3.6.8. «ТАЙМ» – при команде судье-хронометристу об остановке 

поединка или продолжении поединка, после остановки. 

6.3.6.9. Указывать спортсмену на любое нарушение Правил 

соответствующими объяснительными жестами. 

6.3.6.10. Рефери не имеет права показывать победителя ни поднятием 

руки, никаким-либо другим способом, до тех пор, пока победитель не будет 

объявлен официально. После объявления победителя рефери должен поднять 

руку выигравшего в поединке спортсмена. 

6.3.6.11. Если рефери останавливает поединок или дисквалифицирует 

спортсмена, он обязан уведомить об этом главного судью и после этого 

судей, обслуживающих данный поединок, сообщив причину данного 

решения. 

6.3.6.12. За нарушения Правил рефери может вынести спортсмену 

замечание, предупреждение или дисквалифицировать его. Предупреждение 

или замечание, должно быть вынесено таким образом, чтобы спортсмен 

понял, за что оно выносится. О вынесении предупреждения спортсмену, 

рефери обязан информировать, обслуживающих данный поединок, боковых 

судей, показав жестом, за что оно выносится. 

6.3.6.13. Рефери имеет право: 

 прекратить поединок, если он считает, что один из спортсменов 

имеет явное преимущество; 

 остановить поединок, если он считает, что один из спортсменов 

травмирован и не может продолжать поединок; 

 остановить поединок, если он считает, что идёт договорный 

(неискренний) поединок. В этом случае он дисквалифицирует одного или 

обоих спортсменов; 

 дисквалифицировать спортсмена, который не подчиняется 

немедленным командам рефери; 

 отстранить от выполнения своих обязанностей секунданта или 

его помощника, нарушающего настоящие Правила. Объявить замечание, 

предупреждение или дисквалификацию спортсмену, которого представляют 

секундант или его помощник (в зависимости от нарушения Правил); 

 во время поединка принимать решения во всех случаях, не 

оговоренных настоящими Правилами.  
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6.3.6.14. Лицо, исполняющее обязанности рефери или бокового судьи, 

не должно не при каких обстоятельствах исполнять обязанности менеджера 

команды, тренера или секунданта спортсмена, участвующего в этом же 

соревновании. Также рефери/ боковым судьям не рекомендуется исполнять 

свои обязанности, если в поединке участвует спортсмен того же субъекта 

федерации, что и рефери/ боковой судья. 

6.3.7. Боковой судья. Входит в основной состав судейской коллегии 

соревнований. На соревнования межрегионального и всероссийского статуса 

может быть назначен ОСФ с учетом предложений КС ОСФ, либо 

организатором соревнований по согласованию с ОСФ и КС ОСФ. Работает 

под руководством заместителя главного судьи соревнований. 

6.3.7.1.  Боковой судья должен независимо оценивать обоих участников 

поединка и определить победителя, руководствуясь настоящими Правилами. 

6.3.7.2.  Боковой судья, во время поединка, не имеет права 

разговаривать ни с соревнующимися спортсменами, ни с другими боковыми 

судьями, ни с кем кроме рефери. Во время перерыва между раундами, он 

может поставить в известность рефери о каком-либо инциденте, который 

рефери не был замечен. 

6.3.7.3.  Боковой судья должен записать очки, присуждённые обоим 

участникам, в свою судейскую записку сразу после окончания раунда. 

6.3.7.4. После окончания поединка, каждый боковой судья должен 

подсчитать итоговое количество очков, определить победителя и подписать 

свою судейскую записку. Решение бокового судьи может быть доведено до 

зрителей показом на табло. 

6.3.7.5. Боковой судья не имеет права покидать своего места до тех 

пор, пока решение о результате поединка не будет объявлено участникам 

соревнований и зрителям. 

6.3.7.6. В случае ошибки при заполнении судейской записки, боковой 

судья обязан поставить об этом в известность рефери или ГСК и внести 

соответствующее изменение, в противном случае записка будет признана 

недействительной. Недействительной судейская записка признаётся если: 

 неправильно записана фамилия победителя;  

 нет отметок о сделанных рефери предупреждениях;  

 неправильно суммированы очки;  

 сделано два или более исправления; 

 судейская записка не подписана боковым судьёй. 

6.3.7.7. В случае ошибки при нажатии кнопок в электронном 

судействе, боковой судья обязан поставить об этом в известность ГСК. 

7. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЙ И ТЕХНИЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛ. 

7.1. Состав, численность, функции вспомогательного и 

технического персонала, обеспечивающего проведение соревнования. 

7.1.1. Судья-хронометрист во время поединка подчиняется рефери, 

действуя по его сигналам и указаниям. Он обязан: 

 находиться в непосредственной близости от ринга; 

https://rebenokvsporte.ru/


 

 

Ребенок в спорте: все о детском спорте и психологии 
 

 

 внимательно следить за ходом поединка и быть готовым 

выполнить команды рефери; 

 оповещать сигналом гонга или колокола о начале и окончании 

раундов, помогать рефери в счёте секунд при нокдауне; 

 следить за продолжительностью раундов и перерывов между 

ними, за десять секунд до начала раунда подать команду «Секунданты за 

ринг» и объявить порядковый номер раунда; 

 по команде рефери учитывать время вынужденной остановки 

поединка, а после его возобновления продлевать раунд на это время. Если 

время раунда истекло в момент, когда рефери ведёт счёт, сигнал об 

окончании раунда подаётся после команды «ЧОК». Сигнал о начале 

следующего раунда подаётся через 1 минуту после гонга. 

7.1.2. Судья при участниках подчиняется заместителю главного 

судьи. Он обязан: 

 заранее предупредить спортсменов и их тренеров о выходе на 

ринг и о цвете их угла, руководствуясь списком пар; 

 поставить в известность заместителя главного судьи о неявке 

спортсменов на соревнования; 

 перед поединком проверить экипировку спортсменов и 

секундантов; 

 контролировать правильность бинтовки рук, длину и ширину 

бинтов, шнуровку перчаток, одевание защитного снаряжения; 

 следить за тем, чтобы спортсмены не использовали перчатки, 

выданные для поединка, на разминке и для работы на снарядах. 

7.1.3. Судья-информатор подчиняется главному судье. Он обязан: 

 представлять спортсменов зрителям и участникам соревнований 

перед началом поединка после осмотра их рефери, в перерывах сообщать 

данные о спортсменах и другую информацию о ходе соревнований; 

 объявлять решения главного судьи о победителе. 

7.2. Права и обязанности врача соревнований. 

7.2.1. Ответственный медицинский работник (главный врач) 

соревнований. 

7.2.2. Принимает участие в работе комиссии по допуску участников к 

соревнованиям. 

7.2.3. Проверяет правильность и достоверность записей о медицинских 

осмотрах спортсменов. 

7.2.4. Руководит работой медицинского персонала. 

7.2.5. Несёт ответственность за медицинское обеспечение 

соревнований. 

7.2.6. Проводит медицинский осмотр рефери и судей. 

7.2.7. Проводит медицинский осмотр спортсменов перед взвешиванием 

и решает вопрос об их допуске к соревнованиям. 

7.2.8. Ведёт медицинское наблюдение за участниками во время 

проведения соревнований и в случае травмы или заболевания даёт 
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заключение о возможности или невозможности продолжения участия в 

соревнованиях. 

7.2.9. Оказывает медицинскую помощь участникам соревнований; 

7.2.10. По окончании соревнований составляет отчёт о медико-

санитарном обеспечении соревнований с выводами и предложениями, 

который сдаёт главному судье соревнований. 

7.2.11. Имеет право отстранить спортсмена, рефери или судью от 

соревнований по медицинским показаниям, а также обратиться к главному 

судье с просьбой об остановке поединка в случае получения спортсменом 

травмы, если это не сделал рефери. 

7.2.12. Врач ринга должен находиться в назначенном месте на 

протяжении всего соревнования до конца последнего поединка. Обязанности 

врача ринга:  

7.2.13. Проверять физическую форму спортсмена перед взвешиванием, 

чтобы удостовериться, что спортсмен физически здоров, без каких-либо 

запрещенных заболеваний или болезней, как указано в лицензии спортсмена.  

7.2.14. Давать советы и предложения рефери по запросу.  

7.2.15. Помогать спортсмену без сознания во время боя. Только врач 

ринга вправе выйти в ринг. Другие люди могут войти в ринг, если врач ринга 

нуждается в специальной помощи.  

7.2.16. Оказывать медицинскую помощь нокаутированному или 

технически нокаутированному спортсмену, тщательно проверяя 

необходимость немедленного лечения.  

7.2.17. Проверять и диагностировать спортсменов после боя, чтобы 

сообщить им о периодах восстановления перед следующим боем. 

7.2.18. Врач ринга должен предоставить в ОСФ рекомендации об 

ограничении выступления спортсмена, проигравшего нокаутом или 

техническим нокаутом отдохнуть не менее тридцати (30) дней. В случае 

проигрыша нокаутом или техническим нокаутом из-за двух (2) 

последовательных ударов в голову, спортсмен должен отдыхать не менее 

девяноста (90) дней, после чего он должен быть осмотрен врачом, чтобы 

иметь возможность соревноваться. 

8. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ВИДА 

СПОРТА «МУАЙТАЙ» ДЛЯ СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН, 

содержащих в своем наименовании слова «про-амат». 

Настоящие Правила составлены с учётом основных требований Правил 

международных организаций, санкционирующих бои за звание чемпионов 

мира и Европы – Всемирного Совета Муайтай (World Мuaythai Council 

(WMC), в том числе и других международных организаций, являются 

обязательными для всех соревнований, проводимых на территории 

Российской Федерации под юрисдикцией ОСФ. 

8.1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

8.1.1. Термины и их определения. 

8.1.1.1. WMC (World Muaythai Council) Всемирный Совет Муайтай. 
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8.1.1.2. EMF (European Muaythai Federation) Европейская федерация 

муайтай. 

8.1.2. Перечень спортивных дисциплин в соответствии с ВРВС. 

Соответствие спортивных дисциплин половым и возрастным группам 

спортсменов. 

8.1.3. Все соревнования проводятся в спортивных дисциплинах 

(весовых категориях) согласно Всероссийскому реестру видов спорта: 

8.1.4. Весовые категории в соответствии с фунтовой системой 

измерения веса, принятой в международных организациях: 

Весовые категории  

Половые и возрастные группы спортсменов 

Про-амат  

(юниоры 16-17 лет) 

Про-амат  

(юниорки 16-17 лет) 

кг кг 

Весовая категория 40,91  38,63-40,91 

Весовая категория 43,18  40,91-43,18 

Весовая категория 45,45  43,18-45,45 

Весовая категория 47,62 45,45-47,62 45,45-47,62 

Весовая категория 48,99 47,62-48,99 47,62-48,99 

Весовая категория 50,80 48,99-50,80 48,99-50,80 

Весовая категория 52,16 50,80-52,16 50,80-52,16 

Весовая категория 53,52 52,16-53,52 52,16-53,52 

Весовая категория 55,34 53,52-55,34 53,52-55,34 

Весовая категория 57,15 55,34-57,15 55,34-57,15 

Весовая категория 58,87 57,15-58,87 57,15-58,87 

Весовая категория 61,24 58,87-61,24 58,87-61,24 

Весовая категория 63,50 61,24-63,50 61,24-63,50 

Весовая категория 66,68 63,50-66,68 63,50-66,68 

Весовая категория 69,85 66,68-69,85 66,68-69,85 

Весовая категория 72,58 69,85-72,58 69,85-72,58 

Весовая категория 76,20 72,58-76,20 72,58-76,20 

Весовая категория 79,38 76,20-79,38 76,20-79,38 

Весовая категория 79,38+  79,38+ 

Весовая категория 82,55 79,38-82,55  

Весовая категория 86,18 82,55-86,18  

Весовая категория 90,70 86,18-90,70  

Весовая категория 90,70+ 90,70+  

8.1.4.1.  Спортсмены должны весить не менее 45,35 кг., спортсменки 

не менее 38,63 кг., чтобы соревноваться в соответствии с данными 

Правилами и положениями. 

8.1.5. Сведения о характере и системе проведения соревнований. 

8.1.5.1. В спортивных дисциплинах проводятся только личные 

соревнования. 

8.1.5.2. Итоги поединков вносится в список результатов боев 

спортсмена, доступный для сведения всем заинтересованным лицам. 
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8.1.5.3. Формула боя: 

 бой состоит из трех раундов по три минуты для юниоров и по две 

минуты для юниорок с перерывами отдыха между ними, который составляет 

одна минута. 

8.1.5.4. Количество боёв, включаемых в программу одного 

соревнования, не лимитируется и определяется промоутером, по 

согласованию с ОСФ. 

8.1.5.5. ОСФ может учреждать специальные чемпионаты в отдельных 

весовых категориях с разбиением на подгруппы и системой выбывания. 

8.1.5.6. Медикаменты и запрещенные вещества. Спортсмену 

запрещается употреблять любые медикаменты или химические вещества, не 

назначенные врачом и не имеющим оформление должным образом.  

8.1.5.7. Можно использовать вещество для местной анестезии, но 

только с разрешения врача ринга.  

8.1.5.8. Запрещенные вещества для спортсменов классифицируются в 

соответствии со списком запрещенных веществ WADA.  

8.1.5.9. К спортсмену, который использует запрещенное вещество, и 

(или) должностному лицу, дающему спортсмену запрещенное вещество, 

должны быть применены штрафные или иные санкции, включая 

дисквалификацию, в соответствии с требованиями ОСФ и законодательством 

РФ.  

8.1.5.10. К спортсмену и (или) должностному лицу, нарушающих 

правила употребления медикаментов или запрещенных веществ, должны 

быть применены штрафные или иные санкции, включая дисквалификацию, в 

соответствии с требованиями ОСФ и законодательством РФ. 

8.1.5.11. Спортсмену, который откажется пройти медицинское 

обследование перед боем, будет запрещено участвовать в поединке. Любое 

должностное лицо, которое поощряет спортсмена совершить данное 

нарушение, будет отстранено от соревнований. 

8.2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ. 

8.2.1. К соревнованиям допускаются спортсмены не моложе  

16 лет, имеющие действующую лицензию спортсмена ОСФ. 

8.2.2. На процедуре медицинского освидетельствования/ взвешивания 

спортсмен должен предъявить: 

 Паспорт гражданина РФ; 

 действующую лицензию спортсмена ОСФ, либо международных 

организаций – WMC, IFMA, EMF и др.; 

 оформленное в установленном порядке подтверждение об 

отсутствии медицинских противопоказаний для участия в бое. Для женщин 

обязателен тест на беременность (не ранее 14 дней до боя); 

 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

8.2.3. По требованию Супервайзера (Технического делегата) спортсмен 

или его представитель предъявляет действующее соглашение о бое. 
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8.2.4. Количество секундантов, помогающих спортсмену в углу не 

более трех. Только двое из них могут войти в ринг во время перерыва между 

раундами. Старший секундант должен представиться рефери перед боем. 

8.2.5. Старший секундант должен принять на себя ответственность за 

решение о выходе спортсмена на ринг, контроль его состояния во время боя, 

а также за своевременный отказ от продолжения боя в случае 

неудовлетворительного состояния спортсмена. В случае желания отказаться 

от продолжения боя старший секундант должен подняться на помост (но не 

входить в ринг) и привлечь внимание рефери. Решение об остановке боя 

принимает рефери. 

8.2.6. Во время перерыва спортсмену разрешается пить только воду и 

разрешённые электролитические напитки. Запрещается принимать 

медицинские препараты или стимуляторы. 

8.2.7. В качестве кровеостанавливающего средства разрешается 

использовать только раствор адреналина 1/1000. 

8.2.8. Разрешается нанесение белого вазелина на лицо в области глаз (в 

разумном количестве, по усмотрению рефери). Запрещается нанесение на 

лицо или иные части тела веществ, могущих влиять на соперника (таких как 

ammonia, liniments или схожие с ними). 

8.2.9. Медицинское обследование проводится до или после 

взвешивания, когда врач должен убедиться в том, что спортсмены могут 

быть допущены к бою по медицинским показаниям. 

8.2.10. Объём и порядок обследований, перечень представляемых 

документов определяются Порядком организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом, 

утверждённым Министерством здравоохранения Российской Федерации.  

8.2.11. Если спортсмен по медицинским показаниям принимал какие-

либо препараты, он должен сообщить об этом врачу соревнований на 

обследовании перед боем и представить назначение лечащего врача, 

оформленное надлежащим образом. 

8.2.12. Взвешивание. Перед взвешиванием спортсмены должны 

пройти медицинский осмотр, чтобы подтвердить, что они в хорошей 

физической форме для соревнований.  

8.2.13. Представитель спортсмена или его представитель могут 

присутствовать на взвешивании. 

8.2.14. Должностные лица, ответственные за взвешивание спортсменов 

женского пола должны быть женщинами. 

8.2.15. Комната взвешивания должна быть полностью закрытой зоной. 

8.2.16. Взвешивание проводится за 30-20 часов до боя на весах, 

проверенных на точность не более, чем за один час до взвешивания или 

иначе по усмотрению Супервайзера (Технического делегата). Время 

взвешивания определяется Положением/Регламентом. Взвешивание 

проводит Супервайзер (Технический делегат). 
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8.2.17. Зафиксированный на весах вес спортсменов объявляется на 

ринге непосредственно перед боем. 

8.3. ТРЕБОВАНИЯ, ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К ОРГАНИЗАТОРАМ, 

ПРОВОДЯЩИМ СОРЕВНОВАНИЯ. 

8.3.1. Обязанности организатора.  

8.3.2. Организатор -   физическое или юридическое лицо, действующее 

на основании лицензии, выданной ОСФ.  

8.3.3. Организатор должен обеспечить: 

 оборудование непосредственно у ринга места/двух мест для 

врачей с хорошим обзором происходящего в ринге и свободным доступом в 

ринг; 

 наличие носилок у ринга для перемещения пострадавшего 

спортсмена, в случае необходимости; 

 наличие медицинского кабинета с медицинским оборудованием и 

медикаментами на месте проведения соревнований, а также помещения для 

отбора проб на допинг; 

 дежурство машины скорой медицинской помощи на месте 

соревнований, прибывающей за один час до начала боёв и прекращающей 

дежурство через один час после завершения последнего боя; 

 наличие телефонной связи с ближайшими нейрохирургическим и 

травматологическим центрами, несущими дежурство и информированными о 

проведении соревнований; 

 привлечение специалистов для отбора проб на допинг; 

 наличие расфасованных ёмкостей с водным раствором 

адреналина 1:1000, предоставляемых спортсменам. 

8.3.4. Организатор предоставляет в ОСФ регламент соревнований, акт 

готовности спортсооружения и согласование проведения данного 

мероприятия с органами местной и (или) региональной исполнительной 

власти. 

8.3.5. Указанные Правила и положения, применяются ко всем 

соревнованиям, проводимым на территории РФ.  

8.3.6. В случае каких-либо затруднений или, если настоящие Правила и 

положения ОСФ, IFMA, WMC не дают четкого определения по данной 

ситуации, окончательное решение принимает супервайзер или рефери. 

8.4. ТРЕБОВАНИЯ К МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ. 

8.4.1. Место проведения соревнований должно обеспечивать 

размещение ринга, стола и стульев для Технического делегата, организатора, 

и других официальных лиц, столов и стульев для судей с трёх сторон ринга, 

врача, раздевалок для спортсменов и судей. 

8.4.2. Ринг – площадка, построенная для проведения соревнований. 

Размер ринга может варьироваться от 5,50х5,50 м до 7,80x7,80м. Измерения 

должны производиться с внутреннего угла канатов. Он должен быть прочно 

и безопасно построен без каких-либо препятствий. Пол ринга должен 
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выходить за пределы канатов ринга не менее чем на  

60 см, но не более 120 см.  

8.4.3. Настил ринга может варьироваться от 5,50х5,50 м до 7,80x7,80м. 

В каждом из четырех углов ринга, устанавливается столб диаметром от 10 до 

12,5 см, не более чем на расстоянии 2,70 м от пола, настил ринга должен 

быть обтянут мягким материалом, таким как резина, мягкая ткань, губчатый 

материал или нечто подобное, чтобы толщина составляла не менее 2,50 см, 

но не более 3,75 см. Настил должен покрывать всю зону ринга, а также быть 

плотно закреплен. Покрытие должно впитывать воду, чтобы спортсмены не 

скользили по нему   

8.4.4. Ринг должен быть расположен так, чтобы красный угол ринга 

располагается в левом ближнем углу ринга от стола технического делегата, 

соответственно, синий в правом дальнем углу ринга, а два других будут 

являться нейтральными углами 

8.4.5. По периметру ринга должны быть 4 каната диаметром от 3 до 5 

см, с гладким и мягким материалом, плотно прилегающим к столбам всех 

четырех углов. Канаты должны быть закреплены на высоте 0,45 м, до 0,75 м, 

1,05 м до 1,35 м от настила ринга. С каждой стороны канаты должны 

закрепляться двумя прочными перетяжками, шириной 3-4 см, размещенными 

на одинаковом расстоянии друг от друга. Такие перетяжки должны быть 

крепко закреплены для того, чтобы держать канаты. Все четыре угла должны 

иметь прокладку или другой материал в хорошем состоянии, чтобы защитить 

спортсменов от любых повреждений. В красном и синем углах должны быть 

ступеньки для спортсменов и их секундантов. Также дополнительные 

ступеньки должны быть расположены возле нейтральных углов для рефери, 

медицинский персонала и т.д.  

8.4.6. Два контейнера из пластмассы или другого материала должны 

быть в обоих нейтральных углах: по одному контейнеру (за пределами ринга) 

для рефери для утилизации различных материалов. 

8.4.7. Оборудование у ринга. Ринг должен содержать следующее 

оборудование:  

 два стула (табуретки) для спортсменов; 

 шесть стульев для секундантов, по три в красном и синем углах 

соответственно; 

 две швабры для протирания пола; 

 две маленькие бутылки для питьевой воды и две бутылки для 

распыления воды; 

 два полотенца;  

 два ведра; 

 столы и стулья для официальных лиц; 

 гонг; 

 один или два секундомера; 

 карточки для выставления очков; 

 приборы, показывающие время; 
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 носилки; 

 пара безопасных ножниц; 

 другое оборудование, необходимое для соревнований (например, 

усилитель и микрофон). 

8.4.8. Перчатки должны быть одобрены комиссий ОСФ, что должно 

быть отражено в договоре на бой. У перчаток, используемых в 

соревнованиях, кожаная часть не должна быть тяжелее половины (1/2) от 

общей массы перчатки, а внутренние подкладки перчаток должны весить не 

менее половины (1/2) от общей массы. Нельзя изменять форму внутренних 

подкладок перчаток или натирать их, изменяя исходную форму.  

8.4.9. Спортсмены должны использовать исключительно те перчатки, 

которые были утверждены ОСФ, и предоставлены техническому делегату 

перед боем. 

8.4.10. Размеры перчаток для соревнований: 

 перчатки 6 унций (132 грамма) для весовых категорий до 57,15 

кг. 

 перчатки 8 унций (227 грамм) для весовых категорий от 58,87 кг 

до 66,68 кг 

 перчатки 10 унций (284 грамма) для весовых категорий от 69,85 

кг и выше 

8.4.11. Шнурки перчаток должны быть завязаны на тыльной стороне 

запястья. Надетые перчатки должны быть проверены и одобрены 

уполномоченным лицом, которое контролирует и проверяет перчатки, чтобы 

убедиться, что у спортсменов перчатки надеты по правилам, пока 

спортсмены не выйдут на ринг. 

8.4.12. Спортсмены, выступающие в дисциплине про-амат, должны 

использовать дополнительно защиту голеней и локтей. Использование 

защиты голеней и локтей обязательно. 

8.4.13. Бинты для рук. Спортсмены должны забинтовать руки 

мягкими бинтами не длиннее шести (6) метров и не шире, чем пять (5) 

сантиметров для каждой руки.  

8.4.14. Спортсмены могут использовать пластырь или эластичную 

ленту, не длиннее одного (1) метра и не более двух с половиной (2,50) см 

шириной для каждой руки, чтобы зафиксировать на запястье или на тыльной 

стороне руки. Категорически запрещается доматывать на костяшки пальцев.  

8.4.15. Спортсмены должны использовать исключительно те бинты, 

которые были предоставлены организатором турнира. Категорически 

запрещено использовать собственные бинты.  

8.4.16. Бинтование рук должно быть проверено и подтверждено судьёй, 

назначаемым техническим делегатом, до того, как спортсменам будет 

разрешено надеть перчатки.  

8.4.17. Форма. Спортсмены должны носить шорты четко до половины 

бедра, без футболки или обуви. Спортсмен в красном углу может носить 
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шорты красного, розового, бордового или белого цвета. Спортсмен в синем 

углу может носить шорты синего, темно-синего или черного цвета.  

8.4.18. Для женщин обязательна майка с нагрудным протектором под 

ней. Заколки и другие металлические предметы не разрешаются, волосы 

фиксируются с помощью резинок или мягких лент.  

8.4.19. Спортсмены должны иметь защитную шину – капу, для 

предохранения зубов и органов полости рта от повреждения. Капа должна 

быть подходящей формы. Если во время поединка капа выбивается, рефери 

отводит спортсмена в его угол, чтобы промыть капу и надеть ее. В это время 

секунданту запрещено разговаривать со спортсменом. 

8.4.20. Спортсмены должны надевать защитный бандаж для защиты 

половых органов, изготовленный из прочного материала, способного 

защитить от ударов коленом или других видов ударов. Защита паха должна 

быть завязана на узел за спиной.  

8.4.21. Спортсмены не должны иметь длинные волосы и бороду. Усы 

разрешены, но не закрывающие губы.  

8.4.22. Ногти спортсменов на руках и ногах должны быть коротко и 

аккуратно острижены.  

8.4.23. Спортсмены должны надевать священную повязку (Монгкон) 

только во время выполнения традиционного танца (Вай кру) перед 

поединком. Во время боя спортсмены могут иметь повязку, амулет или 

оберег вокруг верхней части руки (Пратьят) или вокруг талии (Такрут), 

учитывая, что они аккуратно завязаны и покрыты тканью во избежание 

травм.  

8.4.24. Спортсмены могут иметь щитки на лодыжках, по одному на 

каждой лодыжке, но не на голени. Запрещается обматывать лодыжки и ноги 

тканью.  

8.4.25. Ношение ремней или опасных украшений также не допускается.  

8.4.26. Не разрешается наносить вазелин, растирающее масло 

(бальзам), жирную или травяную мазь на тело или перчатки бойцов.  

8.5. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 

8.5.1. Разрешённые удары и действия: 

8.5.2. Во время поединка разрешается наносить удары руками, ногами, 

локтями и коленями.  

8.5.3. Разрешенные области для нанесения ударов: голова, руки, грудь, 

живот, боковые части тела, спина, ноги. 

8.5.4. Преимущество по очкам присуждается: 

 спортсмену, который больше всего раз попал в цель ударами, 

нанесенными с использованием приемов муайтай;  

 спортсмену с более тяжелыми, мощными и точными ударами в 

цель, нанесенными с использованием приемов муайтай;  

 спортсмену, который способен вызвать большее физическое 

истощение у своего противника приемами муайтай;  
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 спортсмену, который показывает лучший стиль в агрессивных 

атаках; 

 спортсмену, который показывает лучшую защиту искусства и 

техники муайтай; 

 спортсмену, который меньше нарушает правила. 

8.5.5. Спортсмен получает очко, даже если его удар ногой 

подхватывает соперник, и вследствие чего он падает на пол. 

8.5.6. Преимущество по очкам не присуждается:  

 спортсмену, который нарушает любое правило при 

использовании приемов муайтай.  

 приемы муайтай используемые по рукам или ногам соперника в 

качестве контратаки. 

 удар легкий, не потрясший соперника.  

 бросок противника на пол без использования приемов муайтай.  

8.5.7. Начисление очков: 

 победителю раунда начисляются полные десять (10) очков, а его 

сопернику – 9-8-7 баллов пропорционально. Очки не выставляются дробным 

числом.  

 в ничейном раунде оба спортсмена набирают десять (10) очков 

(10:10).  

 победитель раунда набирает десять (10) очков, а проигравший 

девять (9) очков (10:9) в случае, если Правила 18.4.4-18.4.7 не применяются.  

 явный победитель раунда набирает десять (10) очков, а 

проигравший-восемь (8) очков (10:8).  

 победитель раунда набирает десять (10) очков и проигравший 

набирает восемь (8) очков (10:8) в случае, если противнику считали нокдаун 

в данном раунде.  

 победитель раунда набирает десять (10) очков и проигравший 

набирает семь (7) очков (10:7) в случае, если противнику считали дважды 

нокдаун в данном раунде.  

 У спортсмена, получившего предупреждение, судья обязан 

вычесть одно очко в этом раунде.  

8.5.8. Нарушения. Спортсмен, совершивший нарушения (фолы), 

может, по усмотрению Рефери, быть предупрежден, или дисквалифицирован 

без предупреждения. 

8.5.9. Предостережение — это предупреждение, которое рефери даёт 

спортсмену, чтобы он проверил или предотвратил нежелательные действия, 

связанные с менее серьезными нарушениями данных Правил. Для этого 

рефери не обязан остановить соревнование, но может найти подходящую 

безопасную возможность во время раунда сделать спортсмену замечание за 

нарушение правил. Предупреждение должно сопровождаться 

соответствующим жестом о совершенном преступлении. Если спортсмену 

дается три одинаковых предупреждения в соревновании, он должен получить 

Предупреждение. Если спортсмен получает много предупреждений за 
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различные виды нарушений, рефери может применить предупреждение за 

неспортивное поведение.  

8.5.10. Рефери, однажды вынесший Предупреждение за нарушение 

правил, не может выносить Предупреждение за одно и то же нарушение. 

Если Спортсмен получит три Предупреждения в соревновании, он будет 

дисквалифицирован. 

8.5.11. Предупреждения. Если спортсмен совершает повторное или 

серьезное нарушение правил, Рефери должен остановить поединок и четко 

продемонстрировать нарушение. Рефери должен проинформировать Жюри о 

Предупреждении, затем указать на спортсмена и на каждого из судей, чтобы 

сообщить, что Предупреждение было вынесено. После вынесения 

Предупреждения Рефери должен приказать спортсменам возобновить 

соревнование. 

8.5.12. Рефери, однажды вынесший Предупреждение за нарушение 

правил, не может выносить Предупреждение за одно и то же нарушение. 

Если Спортсмен получит три Предупреждения в поединке, он будет 

дисквалифицирован. 

8.5.13. Дисквалификации. За серьезные/опасные нарушения правил 

Рефери может немедленно дисквалифицировать спортсмена. 

8.5.14. Если Спортсмен намеренно совершает следующие нарушения: 

8.5.15. укусы, удары головой, плевки в соперника; 

8.5.16. надавливание большим пальцем на глаза противника; 

8.5.17. намеренное удушение соперника, закрывая при этом рот и нос; 

8.5.18. Снимать защитную экипировку во время поединка или отдыха 

между раундами; 

8.5.19. намеренно выплевывать капу во время поединка; 

8.5.20. намерение ударить противника, используя технику, не 

относящуюся к Муайтай, но не ограничиваясь этим, например: 

 бросок соперника бедром; 

 захват тела или ног соперника. 

8.5.21. Зацепление или обездвиживание ног соперника с помощью 

лодыжки или пятки стопы.  

8.5.22. Поднятие соперника за туловище; 

8.5.23. Блокировка/чрезмерное растяжение суставов соперника в руках, 

ногах, голове/шее или спине; 

8.5.24. Нанесение ударов, удерживая канаты или умышленно используя 

канаты; 

8.5.25. Падение на соперника, который лежит на полу; 

8.5.26. Нанесение удара сопернику, лежащему на полу или 

поднимающемуся; 

8.5.27. Нанесение ударов, при касании пола любой частью тела, кроме 

ног; 

8.5.28. Препятствие поднимающемуся или возвращающемуся на ринг 

сопернику; 
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8.5.29. Полностью пассивная защита с использованием двойной 

защиты или преднамеренного падения, чтобы избежать попадания; 

8.5.30. Удар в пах соперника. Если спортсмен непреднамеренно 

получил удар с использованием техники Муайтай, и не может продолжить 

поединок, Рефери приостанавливает поединок на срок до 5 минут, чтобы 

дать возможность пострадавшему спортсмену отдохнуть. Если спортсмен 

откажется возобновить поединок после 5-минутного отдыха, соперник будет 

объявлен победителем; 

8.5.31. Удержание ноги соперника и продвижение вперед более чем на 

два шага в любом направлении без нанесения удара в технике Муайтай; 

8.5.32. Нанесение удара сопернику после окончания раунда; 

8.5.33. Не следовать команде рефери «Стоп» («YOOT») или «Перерыв» 

(«YAEK») и сделать шаг назад; 

8.5.34. Попытка нанести удар сопернику до того, как рефери отдаст 

команду «ЧОК», следуя команде «ЙУТ» или «ЯЕК». 

8.5.35. Бесполезные, агрессивные или оскорбительные высказывания 

во время поединка; 

8.5.36. Нападение или агрессивное поведение по отношению к Рефери 

в любое время; 

8.5.37. Нанесение воды на спортсмена с помощью средств, отличных от 

бутылки с водой или распылителя; 

8.5.38. Использование чрезмерного количества воды во время отдыха 

между раундами, которое приводит к задержке начала следующего раунда; 

8.5.39. Использование любого запрещенного вещества, признанного 

Всемирным антидопинговым агентством (ВАДА) или Антидопинговым 

кодексом IFMA. 

8.5.40. Нокдаун. Спортсмен считается отправленным в нокдаун, когда 

он находится в одном из следующих состояний:  

 любая часть его тела, кроме ног, касается пола.  

 он стоит, опираясь на канаты, наклоняется на канаты или сидит 

на канатах.  

 Любая часть его тела, или все тело, находится за пределами 

канатов.  

 После жесткого удара он не упал и не лежит на канатах, но 

находится в полубессознательном состоянии и не может, по мнению рефери, 

продолжить раунд.  

8.5.41. В случае если спортсмен, отправленный в нокдаун, успевает 

встать и готов продолжить бой до того, как рефери досчитал до восьми (8). В 

таком случае, рефери должен продолжить считать до восьми (8), прежде чем 

он отдаст команду «ЧОК» («бой»).  

8.5.42. Если спортсмен, отправленный в нокдаун, готов продолжить 

бой до отсчета десяти (10), но снова падает без дополнительного удара. В 

таком случае, рефери должен продолжать считать от числа, на котором его 

прервали.  
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8.5.43. В случае если рефери отсчитал до десяти (10), бой считается 

законченным. В таком случае рефери объявляет спортсмена проигравшим 

бой нокаутом.  

8.5.44. В случае если оба спортсмена падают на ринг одновременно, 

рефери продолжает счет и считает до тех пор, пока на ринге лежит один из 

спортсменов. Если оба спортсмена не могут встать, пока им не отсчитают до 

десяти (10), рефери объявляет ничью. В случае если спортсмены пытаются 

встать, но их руки или ноги запутаны, или один спортсмен находится на 

другом, рефери должен остановить отсчет и разнять их. Затем он продолжит 

счет в случае, если один из спортсменов все еще лежит на ринге.  

8.5.45. В случае нокдауна рефери должен подождать одну  

(1) секунду, прежде чем начать громко считать от одного до десяти с 

интервалом в одну секунду. Во время счета рефери должен показывать 

сигнал рукой на каждую секунду для того, чтобы уведомить спортсмена о 

количестве отсчетов.  

8.5.46. В случае если спортсмен не готов продолжить поединок после 

перерыва между раундами, рефери должен открыть счет, если задержка не 

связана со спортивной экипировкой.  

8.5.47. Решения. 

8.5.48. Победа по очкам – ВО (WP). Происходит тогда, когда все трое 

судей по раундам или очкам отдают предпочтение одному из соперников: 

 ЕР (UD) – единогласное решение судей (unanimous decision). 

Происходит тогда, когда все трое судей по раундам или очкам отдают 

предпочтение одному из соперников. 

 РБ (MD) – решение большинства (majority decision). Решение о 

победе того или иного спортсмена принимается не тремя, а двумя судьями, 

тогда как третий судья не отдает победу ни одному из спортсменов. 

 РР (SD) – раздельное решение (split decision). Решение 

принимается, когда двое из трех судей отдали победу одному из 

спортсменов, а третий – его сопернику. Мнение большинства побеждает. 

8.5.49. НК (нокаут)гол (голова)/тул (корпус) KO (knockout)h (head) / b 

(body). Победа нокаутом. В случае если спортсмен отправлен в нокдаун и не 

может продолжить бой в течение 10 (десяти) секунд, его соперник побеждает 

нокаутом. 

8.5.50. ТНК (TKO) – технический нокаут (technical knockout): 

 ЯП (out class) – в случае явного преимущества; 

 ПБО (injury) – в случае, если соперник не может продолжить 

поединок сразу после перерыва на отдых, – или, если соперник серьезно 

травмирован и не может продолжать поединок.  

Помимо рефери технический нокаут может объявить врач или 

специальный уполномоченный, в случае если соперник выпал из ринга и не 

может вернуться на ринг после того, как рефери посчитал до 20 (двадцати); 
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 ЛН (Ct.L.) Лимит нокдаунов. В случае если сопернику считали 

более двух (2) раз (т. е. 3 раза) в одном раунде, или более четырех (4) раз (т. 

е. 5 раз) за весь поединок 

 ОТК (Ret) В случае если соперник спонтанно отказывается от 

участия в поединке из-за травмы или по другим причинам. 

8.5.51. ДСК - дисквалификация (DQ - disqualification). Победа по 

дисквалификации соперника. Решение о ней принимается в том случае, когда 

зафиксировано умышленное нарушение правил, повлекшее за собой тяжелые 

последствия для соперника. Дисквалифицированный спортсмен признается 

проигравшим, и бой останавливается. 

8.5.52. НЯ (WO) - неявка (Walk-over). Победа ввиду неявки соперника. 

В случае, если соперник спортсмен не может выйти в ринг по причине того, 

что он не прошёл медицинский осмотр, либо не может пройти взвешивание, 

либо не появляется для участия в соревнованиях, как запланировано. 

8.5.53. НЧ (DD) - ничья (A Draw Decision). Решение о ничьей 

принимается: 

 если зафиксировано равенство очков, выставленных 

большинством судей; 

 если оба спортсмена в нокдауне, и обоим был открыт счёт до 

десяти (10); 

 если оба спортсмена выпали из ринга, и обоим был открыт счёт 

до двадцати (20); 

 если оба спортсмена ввиду полученных травм не смогут 

продолжить бой. 

8.5.54. НР (NC) - нет решения (No Contest). Нет решения: 

 если, по мнению рефери, красный угол / синий угол / или оба 

спортсмена умышленно уклоняются от ведения боя; 

 в случае продолжения боя после замечания рефери; 

 отмена боя - в случае повреждения ринга, бунта зрителей или 

неожиданной ситуации, из-за которой невозможно продолжить бой. 

8.5.55. Протесты, иные претензии. Любая претензия, жалоба 

спортсмена, связанная с боем, должна быть заявлена Техническому делегату, 

непосредственно после боя. 

8.6. ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМИРОВАНИЮ СУДЕЙСКОЙ 

КОЛЛЕГИИ (ЖЮРИ). 

8.6.1. Рефери. На каждый бой ОСФ или Супервайзер, которому 

поручается проведение боя, назначает рефери. 

8.6.2. Главной задачей рефери должна быть забота о спортсменах.  

8.6.3. Одежда рефери:  

 Рефери должны быть одеты в черные брюки, темно-синюю 

рубашку (поло) с эмблемой, утвержденной ОСФ.  

 Рефери должны носить легкую обувь без каблуков.  

 Рефери не должны носить очки или металлические украшения 

наручные часы.  
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 Хирургические перчатки обязательны; ногти рефери должны 

быть коротко и аккуратно острижены.  

8.6.4. Обязанности рефери:  

 предотвратить чрезмерные и неоправданные повреждения более 

слабого спортсмена;  

 контролировать строгое соблюдение правил и честного боя;  

 Толковать и обеспечивать выполнение правил, принимать 

решения или действовать в любых ситуациях, не предусмотренных 

правилами;  

 Внимательно контролировать бой на протяжении всего времени.  

 Проверять перчатки спортсменов, форму и защитные капы.  

 Использовать три следующие команды:  

 «ЧОК» (начало поединка): чтобы дать команду бойцам вступить 

в бой; 

 «ЮТ» (стоп): чтобы остановить спортсменов.  

 «ЕК» (шаг назад): чтобы разнять спортсменов.  

8.6.5. После команды «ЕК» оба спортсмена должны отступить хотя бы 

на один шаг до того, как снова вступить в бой.  

8.6.6. Рефери должны подать четкий и правильный сигнал, чтобы 

сообщить о нарушении спортсмена.  

8.6.7. Когда рефери дисквалифицирует спортсмена из-за серьезного 

нарушения правил или останавливает бой, он должен сообщить супервайзеру 

о причинах.  

8.6.8. Рефери не должны позволять спортсменам, намеренно 

нарушающим правила, получить преимущество (например, хвататься за 

канаты, чтобы ударить оппонента коленом и т.д.)  

8.6.9. Рефери не должен участвовать в каких-либо действиях, которые 

могут каким-либо образом повлиять на бой, так что спортсмены могут 

получить или потерять преимущество (например, быстрый или медленный 

отсчет, предупреждение или не предупреждение, и т.д.)  

8.6.10. В конце каждого раунда рефери должен собрать судейские 

записки с выставленными очками от трех боковых судей и передать их 

супервайзеру для проверки.  

8.6.11. В конце поединка рефери должен поставить обоих спортсменов 

в центре ринга лицом к столу супервайзера. Затем он поднимет руку 

победителя в соответствии с объявлением.  

8.6.12. Рефери не должны ни критиковать, ни давать интервью о 

будущих результатах боя, ни о результатах прошедшего боя без разрешения 

ОСФ.  

8.6.13. Полномочия рефери:  

 прекратить поединок на любом этапе, если он считает его 

односторонним; 

 прекратить поединок, увидев, что спортсмен серьезно 

травмирован, чтобы продолжить участвовать в поединке. Он может 
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проконсультироваться с врачом ринга, и должен последовать его совету 

после консультации; 

 прекратить поединок, увидев, что спортсмен, умышленно ведет 

бой не в полную силу. В этом случае, спортсмен или оба могут быть 

дисквалифицированы; 

 остановить счет, увидев, что, если он его продолжит, спортсмен 

может быть в опасности; 

 остановить счет, когда противник не отправляется в дальний 

нейтральный угол, или выходит из нейтрального угла до окончания счета; 

 остановить бой, чтобы предупредить или предостеречь 

спортсмена, который нарушает правила или по другим причинам, в целях 

правосудия или соблюдения правил; 

 дисквалифицировать спортсмена, игнорирующего команды 

рефери или наносящего вред рефери, или оскорбляющего рефери; 

 отстранить от полномочий секунданта, нарушающего правила. 

Рефери может дисквалифицировать спортсмена, чей секундант не 

подчиняется командам рефери; 

 рефери имеет право дисквалифицировать спортсмена, серьезно 

нарушающего правила, или может объявить бой без решения после 

предупреждения или даже без предварительных предупреждений; 

 рефери может предупредить спортсмена. Предупреждение – это 

процедура уведомления спортсмена о том, что он должен быть осторожен, и 

рефери не должен допустить, чтобы спортсмен совершил действие, которое 

противоречит правилам; 

 рефери должен остановить бой, прежде чем он предупредит 

спортсмена, нарушающего правила, для того чтобы спортсмен понял 

причину и цель предупреждения. Рефери должен подать сигнал рукой, 

указывая на спортсмена, чтобы сообщить всем судьям, что есть 

предупреждение. Рефери должен дисквалифицировать спортсмена, которому 

было сделано три предупреждения или объявить бой без решения. Если это 

серьезное нарушение, рефери может дисквалифицировать спортсмена, даже 

если не было предварительных предупреждений.  

8.6.14. Счет для спортсменов вне ринга. Если спортсмен в результате 

атаки оппонента упал за пределы ринга, рефери должен потребовать 

соперника уйти в дальний нейтральный угол. Если спортсмен за пределами 

ринга слишком медленно возвращается в ринг, рефери должен сразу же 

открыть счет.  

8.6.15. Когда спортсмен или оба спортсмена выпадают за пределы 

ринга, рефери должен считать до двадцати (20). Если спортсмену удается 

выйти на ринг раньше двадцати, поединок продолжится, и спортсмен не 

теряет очков.  

8.6.16. Рефери должен прекратить счет, если спортсмена, который 

выпал за пределы ринга, кто-то задерживает или препятствует его выходу на 

ринг. Рефери должен четко предупредить нарушителя и продолжить счет. 
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Если нарушитель ослушается, рефери должен остановить бой и сообщить об 

этом супервайзеру.  

8.6.17. Когда оба спортсмена выпадают за пределы ринга, судья должен 

считать. Если спортсмен попытается задержать выход в ринг, рефери должен 

прекратить счет, четко предупредить нарушителя и продолжить счет. Если 

нарушитель ослушается, рефери дисквалифицирует этого спортсмена и 

объявляет поражение или бой без решения.  

8.6.18. Если оба спортсмена выпадают за пределы ринга, рефери ведет 

счет, и того спортсмена, который сможет вернуться на ринг до двадцати, 

рефери объявляет победителем. Однако если оба спортсмена не могут 

вернуться на ринг до двадцати, то рефери объявляет ничью.  

8.6.19. Судьи должны быть одеты как рефери. При судействе сбоку 

ринга допускается пиджак. Также судьи (сбоку ринга) могут носить очки.  

8.6.20. Обязанности боковых судей:  

 Боковые судьи должны сидеть с трех сторон ринга (за 

исключением стороны, где находится Технический делегат) на расстоянии не 

более 1 м. от ринга.  

 Во время поединка боковые судьи не должны разговаривать со 

спортсменами или другими людьми. При необходимости, они могут говорить 

с рефери во время перерывов между раундами, чтобы информировать рефери 

в случае инцидента (например, нарушение секундантов, не натянутые 

канаты).  

 Боковые судьи должны оценивать бой независимо и в 

соответствии с правилами. Они должны записывать результаты в судейской 

записке и сразу после каждого раунда передавать её рефери.  

 Боковые судьи не должны покидать свои места до тех пор, пока 

рефери не объявит результат поединка.  

 Боковые судьи не должны ни критиковать, ни давать интервью о 

будущих результатах боя.  

8.6.21. Инспектор (судья при участниках):  

 находится в раздевалке спортсмена с момента его прибытия до 

выхода на ринг; 

 препятствует входу и нахождению в раздевалке посторонних лиц 

(разрешено: члены команды спортсмена, рефери, представитель команды 

соперника, врач); 

 контролирует бинтование рук спортсмена (может делать 

замечания, доводить их до рефери, принимает к сведению замечания со 

стороны представителя соперника) и выполнение иных правил при 

подготовке спортсмена; 

 фиксирует действия и инструктаж рефери, вручение перчаток; 

 сопровождает спортсмена к рингу; 

 перед началом боя и в перерывах между раундами находится на 

помосте в углу спортсмена, в ринг не входит. Во время раундов находится в 
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углу спортсмена вместе с секундантами. Не допускает нахождения там 

посторонних лиц; 

 контролирует выполнение правил со стороны секундантов, не 

подменяя функций рефери; 

 сопровождает спортсмена в раздевалку и в помещение для отбора 

проб на допинг. 

8.6.22. Численность, функции персонала, обеспечивающего проведение 

соревнований. На каждое заявленное Промоутером и одобренное ОСФ 

соревнование, ОСФ назначает: Технического делегата, рефери, боковых 

судей, хронометристов, врачей, инспекторов. 

8.6.23. Супервайзер, Рефери и трое боковых судей титульного боя 

назначаются ОСФ. 

8.6.24. Технический делегат. Назначается ОСФ в качестве 

полномочного представителя Федерации. 

8.6.25. Обязанности Технического делегата:  

8.6.25.1. Распределять рефери и судей для выполнения обязанностей 

во время проведения соревнований.  

8.6.25.2. Контролировать и координировать работу рефери и судей в 

соответствии с правилами и положениями. В случае если какой-либо рефери 

или судья выполняет свои обязанности неправильно или неэффективно, 

Технический делегат должен сообщить о своем мнении в Президиум ОСФ.  

8.6.25.3. Решать проблемы соревнований и сообщать об этом 

промоутеру соревнований, либо уполномоченному им лицу.  

8.6.25.4. Консультировать рефери и судей по любым вопросам 

принятия решений.  

8.6.25.5. Контролировать все судейские записки с очками на 

правильность подсчета очков, имена спортсменов, определение победителя и 

подписи судей.  

8.6.25.6. Уведомить ведущего-информатора о результате боя, который 

будет объявлен публике.  

8.6.25.7. Уведомить инспектора от ОСФ и доложить в президиум ОСФ 

о рассмотрении наказания в случае, если спортсмен намеренно и серьезно 

нарушает какое-либо правило, которое противоречит этике и спортивному 

мастерству.  

8.6.25.8. В случае необычного инцидента, из-за которого рефери и 

судьи не в состоянии продолжать работу, супервайзер должен действовать 

немедленно всеми средствами, чтобы продолжить соревнование.  

8.6.25.9. По окончании боев подготовить отчет о соревнованиях и 

отправить его в ОСФ. 

8.6.26. Полномочия Технического делегата. Технический делегат 

может отменить решение рефери и судей только в следующих случаях:  

 если решение рефери противоречит правилам и положениям; 

 если судьи неправильно сложили баллы, что привело к другому 

решению из фактических доказательств. 
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8.7. СВЕДЕНИЯ О ВСПОМОГАТЕЛЬНОМ И ТЕХНИЧЕСКОМ 

ПЕРСОНАЛЕ. 

8.7.1. Врач соревнований. Врач ринга должен находиться в 

назначенном месте на протяжении всего соревнования до конца последнего 

поединка.  

8.7.2. Обязанности врача ринга: 

8.7.2.1. Проверять физическую форму спортсмена перед 

взвешиванием, чтобы удостовериться, что спортсмен физически здоров, без 

каких-либо запрещенных заболеваний или болезней, как указано в лицензии 

спортсмена.  

8.7.2.2. Давать советы и предложения рефери по запросу.  

8.7.2.3. Помогать спортсмену без сознания во время боя. Только врач 

ринга вправе выйти в ринг. Другие люди могут войти в ринг, если врач ринга 

нуждается в специальной помощи.  

8.7.2.4. Оказывать медицинскую помощь нокаутированному или 

технически нокаутированному спортсмену, тщательно проверяя 

необходимость немедленного лечения.  

8.7.2.5. Проверять и диагностировать спортсменов после боя, чтобы 

сообщить им о периодах восстановления перед следующим боем. 

8.7.2.6. Врач ринга должен предоставить в ОСФ рекомендации об 

ограничении выступления спортсмена, проигравшего нокаутом или 

техническим нокаутом отдохнуть не менее тридцати (30) дней. В случае 

проигрыша нокаутом или техническим нокаутом из-за двух (2) 

последовательных ударов в голову, спортсмен должен отдыхать не менее 

девяноста (90) дней, после чего он должен быть осмотрен врачом, чтобы 

иметь возможность соревноваться. 

8.7.3. Хронометрист и ведущий-информатор. Хронометрист и 

ведущий-информатор должны сидеть рядом с рингом на отведенных местах.  

8.7.4. Обязанности хронометриста:  

 контролировать количество раундов и время для каждого раунда, 

время интервала отдыха между раундами и время тайм-аутов;  

 сигнализировать о начале и конце каждого раунда ударом гонга.  

 подавать сигнал за пять (5) секунд до начала каждого раунда, 

чтобы секунданты покинули ринг.  

 Вычитать время перерывов или время, остановленное по приказу 

рефери из общего времени раунда.  

 Следить за правильным временем с помощью секундомера или 

часов на протяжении всего боя.  

 Хронометрист не должен подавать сигнал гонга, пока рефери 

считает, несмотря на полное истечение времени. Хронометрист должен 

ударить в гонг, когда судья дает команду «ЧОК» (Начало поединка) или 

«бой».  

8.7.5. Обязанности ведущего-информатора: 
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 объявлять имена спортсменов, их спортивные клубы или страны, 

углы и вес обоих спортсменов зрителям, когда спортсмены выходят на ринг; 

 объявлять, что секунданты должны покинуть ринг, когда они 

слышат предупреждающий сигнал от хронометриста; 

 объявлять начало и конец каждого раунда; 

 огласить вердикт соревнования и назвать победителя. 
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Приложение № 1 

 

Rebenokvsporte.ru — это информационно-познавательный сайт, на котором 

собрана полезная информация о детском спорте и психологии маленьких 

спортсменов. 

Мы помогаем родителям из разных городов и стран услышать своих детей: 

подобрать подходящий вид спорта, поддержать на соревнованиях и определить 

настоящие желания ребенка.  

Навигация: 

 Статьи о видах спорта (рекомендации, экипировка, правила, нормативы) 

 Все о психологии спортсменов 

 Советы родителям 

 Задать вопрос экспертам 

 Рассказать о достижениях спортсмена 

 Пройти тесты 

 Найти спортивную секцию 

Мы в социальных сетях:  

 

 

https://rebenokvsporte.ru/
https://rebenokvsporte.ru/
https://rebenokvsporte.ru/vidi-sporta/
https://rebenokvsporte.ru/psihologija/
https://rebenokvsporte.ru/sovety-roditelyam/
https://rebenokvsporte.ru/vopros-otvet/
https://rebenokvsporte.ru/anketa-sportsmena-rasskazhite-o-dostizheniyah-vashego-rebenka/
https://rebenokvsporte.ru/testy/
https://rebenokvsporte.ru/directory-sport/
https://vk.com/rebenokvsporte
https://vk.com/rebenokvsporte
https://dzen.ru/rebenokvsporte
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