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НАИМЕНОВАНИЯ 
СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОКУМЕНТАХ 

МЕЖДУНАРОДНОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОРИЕНТИРОВАНИЯ 
 

N 

п\п 

Наименование 
спортивной дисциплины 
в Российской Федерации 

Международное 
наименование 

спортивной 
дисциплины 

Практика написания в 
протоколах международных 

соревнований 

1 2 3 4 

1 кросс - спринт Sprint Sprint 

Foot-O-Sprint 

2 кросс - классика Middle distance Middle 

Middle distance 

Foot-O-Middle 

3 кросс - лонг Long distance Long 

Long distance 

Foot-O-Long 

4 кросс - марафон Extra long distance 

Other distances 

Extra long distance 

Extra long 

5 кросс - многодневный Multi race 

competition 

Other distances 

Multi race competition 

Final 

6 кросс - эстафета - 2 

человека 

Sprint Relay 

Other distances 

Sprint Relay 

Mix Sprint Relay 

7 кросс - эстафета - 3 

человека 

Relay Relay 

Foot-O-Relay 

8 кросс - эстафета - 4 

человека 

Relay Relay 

MixRelay 
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9 кросс - спринт - общий 
старт 

Sprint 

Other distances 

Sprint 

Masstart-Sprint 

10 кросс - классика - общий 
старт 

Middle distance 

Other distances 

Middle 

Middle distance 

Foot-O-Middle distance 

Masstart-Middle 

11 кросс - лонг - общий 
старт 

Long distance 

Other distances 

Long 

Long distance 

Foot-O-Long distance 

12 лыжная гонка - спринт Sprint Sprint 

Ski-O-Sprint 

13 лыжная гонка - классика Middle distance Middle 

Middle distance 

Ski-O-Middle distance 

14 лыжная гонка - лонг Long distance Long 

Long distance 

Ski-O-Long distance 

15 лыжная гонка - марафон Extra long distance 

Other distances 

Extra long 

Extra long distance 

16 лыжная гонка - 
многодневная 

Multi race 

competition 

Other distances 

Multi race competition 

17 лыжная гонка - эстафета 
- 2 человека 

Sprint Relay 

Other distances 

Sprint Relay (1+1) 

Mix Sprint Relay 

Mix 

18 лыжная гонка - эстафета 
- 3 человека 

Relay Relay 

Ski-O-Relay 

19 лыжная гонка - классика 
- общий старт 

Middle distance 

Other distances 

Middle 

Middle distance 

Masstart-Middle 

20 лыжная гонка - лонг - 
общий старт 

Long distance 

Other distances 

Long 

Long distance 

Masstart-Long 

21 велокросс - спринт Sprint Sprint 

MTBO-Sprint 

22 велокросс - классика Middle distance Middle 

Middle distance 

MTBO-Middle 

Masstart-Midle 

23 велокросс - лонг Long distance Long 

Long distance 

MTBO-Long 
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Masstart-Long 

24 велокросс - общий старт Middle distance 

Long distance 

Other distances 

Masstart-Midle 

Masstart-Long 

25 велокросс - эстафета - 2 

человека 

Sprint Relay Mix Sprint Relay 

Sprint Relay (1+1) 

MTBO-Relay 

26 велокросс - эстафета - 3 

человека 

Relay Relay 

MTBO-Relay 
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